


INDIENEN VAN EEN AANVRAAG
Aanvragen kunnen digitaal worden ingediend door 
een intermediair. We hebben zo’n 400 intermediairs 
die zich inzetten voor ons Jeugdfonds. Zij signaleren 
dat er hulp nodig is, verstrekken informatie en dienen 
aanvragen in. De Top-50 van deze intermediairs 
zorgen voor meer dan 60% van de aanvragen. Onze 
intermediairs zijn werkzaam in maatschappelijke 
organisaties en sociale wijkteams, bij de Gemeente 
Breda, Jeugdzorg, de Sociale Dienst, Stichting 
Leergeld en Vluchtelingenwerk en op terreinen als 
gezondheidszorg, onderwijs, sportstimulering en 
schuldhulpverlening/bewindvoering. De intermediairs 
zijn de verbindende schakel die ervoor zorgen dat 
alle kinderen dezelfde kansen krijgen door simpel 
en snel online een aanvraag bij het Jeugdfonds in te 
dienen. Intermediairs zijn voor ons onmisbaar. Zij zien 
de kinderen en ouders. Zij zijn de betrokken (zorg)
professional, de hulp op school, de actieve vrijwilliger 
in de wijk. Ze gaan het echte gesprek aan, geven net 
dat zetje als dat nodig is en bieden de praktische hulp 
bij de aanvraag.

VOOR WIE
We betalen de contributie, het lesgeld en de 
benodigdheden voor het uitoefenen van de sport 
of culturele activiteit voor kinderen die woonachtig 
zijn in de Gemeente Breda. Het gezin waarin het 
kind opgroeit leeft van een uitkering, zit in de 
schuldsanering of heeft een beperkt inkomen.  
We hanteren hiervoor als inkomenscriterium  
120% van het wettelijk minimum loon.

ZORGT VOOR  
60% VAN ALLE AANVRAGEN

ONZE INTERMEDIAIRS  
ZIJN WERKZAAM IN

DE SOCIALE DIENST
GEMEENTE BREDA
GEZONDHEIDSZORG 
JEUGDZORG 
ONDERWIJS 
SCHULDHULPVERLENING/ 
BEWINDVOERING
SPORTSTIMULERING
STICHTING LEERGELD 
VLUCHTELINGENWERK

Bewegen. Meedoen. Ontwikkelen. Bewegen. Meedoen. Ontwikkelen. 
Dat is voor elk kind belangrijk. Dat is voor elk kind belangrijk. 
Juist als er geldzorgen zijn Juist als er geldzorgen zijn 
thuis. Voor die kinderen gaan en thuis. Voor die kinderen gaan en 
staan wij als Jeugdfonds Sport staan wij als Jeugdfonds Sport 
& Cultuur Breda. Wij bieden & Cultuur Breda. Wij bieden 
kinderen en jongeren uit gezinnen kinderen en jongeren uit gezinnen 
waar onvoldoende geld is de kans waar onvoldoende geld is de kans 
om structureel mee te doen aan om structureel mee te doen aan 
een sport, om creatieve lessen  een sport, om creatieve lessen  
te volgen en om hun zwem-ABC te volgen en om hun zwem-ABC 
te behalen. Meedoen aan sport of te behalen. Meedoen aan sport of 
cultuur helpt een kind zich fysiek, cultuur helpt een kind zich fysiek, 
mentaal en sociaal optimaal te mentaal en sociaal optimaal te 
ontwikkelen. Dat is belangrijk ontwikkelen. Dat is belangrijk 
voor de ontwikkeling en toekomst voor de ontwikkeling en toekomst 
van het kind, maar ook voor het van het kind, maar ook voor het 
gezin en uiteindelijk voor de hele gezin en uiteindelijk voor de hele 
samenleving. samenleving. 

van het wettelijk 
minimum loon is het 
inkomenscriterium.120%

2 3



Kind wil meedoen aan sport  
of cultuur.

Intermediair of ouder met een  
BredaPas dient aanvraag in.

Na akkoord melden ouders het kind aan 
bij de sport- of cultuuraanbieder.

Kind kan 1 jaar meedoen aan structurele 
naschoolse sport- of cultuuractiviteiten. 
We betalen de contributie, het lesgeld 
en de attributen rechtstreeks aan de 
aanbieder en de winkel. 

voor behandeling van aanvragen, coördinatie,  
backoffice en algemene kosten beheer &  
administratie. Dit betekent dat 90% van alle uitgaven  
direct ten goede kwam aan onze kinderen. We  
werkten met een klein team bestaande uit twee  
medewerkers (1,2 fte), vrijwillige ondersteuning  
en een vrijwillig en onbezoldigd 6 koppig bestuur.

VERGOEDINGEN  
VERRUIMD
Door de stijgende kosten was  
onze vergoeding voor de contributie  
en het lesgeld niet altijd meer toereikend  
om een jaar lang deel te nemen. Dankzij een  
landelijke subsidie en donaties was verruiming  
mogelijk. Naast een vergoeding voor de  
contributie of het lesgeld kon ook een waardebon 
voor de attributen worden aangevraagd. Voor  
zwemles voor diploma A, B, C is er een speciale 
zwemregeling. Er is er maatwerk mogelijk voor 
onder andere talentontwikkeling en kinderen met 
een beperking. 

De gemiddelde bijdrage per kind per jaar is
€ 308,- voor sportcontributie, cultuurlesgeld en
attributen (Inclusief zwemregeling). In 2023  
bedroeg de overhead 10% van de totale lasten  

01
02
03
04 90% van alle uitgaven komt direct  

ten goede aan onze kinderen

Ouders met een BredaPas kunnen ook zelf 
online een aanvraag indienen via de website 
van het Jeugdfonds Sport & Cultuur Breda. 

2023 90%

TERUGBLIK  
OP HET JAAR 

WERKWIJZE

“Meedoen betekent voor een 
kind: Vrienden maken, samen 
sportief of muzikaal bezig zijn. 
Ook ik mag er zijn!”

		     Intermediair
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ACTIVITEITEN
Kinderen kunnen zelf kiezen welke sport of 
culturele activiteit ze graag beoefenen. Vaak is 
dit voetbal, een vecht- en verdedigingssport, dans 
of muziekles. Maar we vergoeden ook andere 
sporten en culturele activiteiten zoals paardrijden, 
waterpolo, theater en drama, scouting, DJ les, 
schermen, schaken of rugby.

AANVRAGEN IN 2023
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AANVRAGEN SPORT EN 
CULTUUR EN ZWEMLES

Sport en cultuur

Zwemles

Leeftijd

Aantal

Verdeling aanvragen  
in leeftijd 

TOTAAL VAN 2232 AANVRAGEN

833

1359

833 
meisjes

39 
onbekend

1  
non-binair

191  
cultuur

1248  
sport

793  
diploma
zwemmen

1359 
jongens

Deze grafiek geeft de 
verdeling weer van het totaal 
aantal aanvragen in 2023.
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FEITEN BREDA

DOELGROEP
In Breda groeien 3.360 kinderen van 4-18 jaar 
en 780 kinderen van 0-4 jaar op in een gezin 
dat moet rondkomen van een bestaans- 
minimum. Dat is bijna 1 op de 9 kinderen  
(cijfers 2020 gemeente Breda). Wij richten  
ons op kinderen en jongeren van 2-18 jaar 
met maatwerk voor jongeren van 18 tot 21 jaar.

TERUGBLIK 2023
In 2023 hebben in de gemeente Breda  
2232 kinderen dankzij een bijdrage van het 
Jeugdfonds kunnen voetballen, judoën, turnen, 
zwemmen, dansen, drummen, toneelspelen  
en ga zo maar door. Dat is een stijging van  
ruim 12% ten opzichte van 2022. De stijging  
zit met name in het aantal goedgekeurde  
sportaanvragen. 

De grafiek geeft een overzicht van het aantal kinderen 
per jaar dat via het Jeugdfonds Sport & Cultuur Breda 
structureel heeft deelgenomen aan culturele lessen, 
een sport of het behalen van het zwemdiploma A, B, C 
via de zwemregeling. 

Sport

Zwemles

Cultuur

Totaal

Aantal aanvragen goedgekeurd

Sport 

Zwemmen

Cultuur

Aanvragen per 
wijk in Breda

WAAR EN HOE BEREIKEN  
WE DE KINDEREN? 
Door lokale samenwerking proberen we zoveel  
mogelijk kinderen te bereiken. In de wijken waar 
relatief veel kinderen opgroeien in minimagezinnen 
wordt het hoogst aantal aanvragen gedaan.  
In die wijken zijn potentieel nog veel kinderen  
en jongeren te bereiken. Tegelijkertijd is er  
aandacht voor stadsdelen en wijken waar relatief 
minder minimagezinnen wonen. Juist ook daar is 
het van belang om oog te hebben voor kinderen 
die ondersteuning nodig hebben.

1.	 Bavel
2.	 Belcrum
3. 	 Biesdonk
4.	 Blauwe Kei
5.	 Boeimeer
6.	 Brabantpark
7.	 Buitengebied 
	 Prinsenbeek
8.	 Buitengebied 
	 Teteringen
9.	 Centrum
10.	Chassé
11.	Doornbos-Linie
12.	Fellenoord
13.	Gageldonk
14.	Geeren-noord
15.	Geeren-zuid
16.	Haagpoort
17.	Heksenwiel
18.	Heusdenhout

19.	Heuvel
20.	Kesteren
21.	Kievitsloop
22.	Kroeten
23.	Krogten
24.	Muizenberg
25.	Overakker
26.	Overkroeten
27.	Princenhage
28.	Prinsenbeek
29.	Schorsmolen
30.	Sportpark
31.	Station
32.	Steenakker
33.	Teteringen
34.	Tuinzigt
35.	Ulvenhout
36.	Valkenberg
37.	Waterdonken
38.	Westerpark
39.	Wisselaar
40.	Ypelaar
41.	Zandberg
42.	Breda Zuid-Oost
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Om zoveel mogelijk kinderen te kunnen helpen  
is het belangrijk dat we: 

	 Actief communiceren via verschillende 
kanalen, zodat we ouders goed bereiken. 

	 Intermediairs blijven informeren en  
activeren.

	 Aanbieders betrekken bij onze  
gezamenlijke missie. 

	 Samenwerken met verschillende  
partners.

	 De interne en financiële organisatie  
goed op orde hebben. 

 

Communicatie: Zichtbaarheid en vergroten van  
bekendheid en bereik. Communicatie is overkoepelend

Sport en  
cultuuraanbieders:  

Bieden van service en 
draagvlak vergroten.

Intermediairs:  
Behouden, werven  

en effectiever maken.

Ouders:  
Informatie over  

mogelijkheden en  
werkwijze.

Relaties:  
Samenwerking  
met gemeente,  

maatschappelijke partners, 
lokale netwerken,  

thematafels en Sam&.

Interne organisaties:  
Efficiëntie en effectiviteit  

van procedures en  
processen, personeel/ 

vrijwilligers en samenwerking 
met landelijk bureau.

Financiele calamiteiten: 
Waarborgen van subsidies 
en het werven van private 

middelen.

ALLE KINDEREN KUNNEN MEEDOEN 
AAN SPORT EN CULTUUR LESSEN.

“Elk kind moet de kans krijgen zich 
te ontwikkelen via sport en cultuur. 

Intermediair

INTERMEDIAIRS
In 2023 hebben we meer verdieping aangebracht  
in ons intermediairsnetwerk met als doel de 
betrokkenheid bij en met bestaande intermediairs 
te vergroten, zodat we samen nog meer kinderen 
kunnen bereiken. We willen leren van de 
ervaringen van intermediairs. We hebben meer 
focus aangebracht in onze database en hebben 
intermediairsnetwerken in de wijken van de gemeente 
Breda in kaart gebracht. Daarnaast hebben we voor 
ons 10-jarig bestaan een middag georganiseerd 
om onze intermediairs te bedanken, inspireren en 
activeren. Deze middag hebben we mogelijk kunnen 
maken dankzij een donatie van stichting  
De Grez-Mahie. De vervolgstap is dat we in  
2024 met intermediairspanels aan de slag gaan. 

CAMPAGNE
Om ouders te laten zien dat wij hen kunnen  
helpen, hebben we in 2023 extra ingezet op  
online -en offlinecommunicatie met onder andere  
de Jeugdfonds Sport & Cultuur campagne Kies  
een Club die op scholen, in de wijken en bij  
(voetbal) verenigingen goed zichtbaar was.

AANBIEDERS
Deelname van kinderen mogelijk maken aan  
sport of cultuuractiviteiten kunnen we niet 
zonder een nauwe samenwerking met sport- en 
cultuuraanbieders. We willen de samenwerking 
en communicatie met hen sterker neerzetten. 
Hiervoor is een eerste stap gezet met de start 
van de aanvoerdersgroep Sport en Armoede in 
samenwerking met de gemeente Breda, Breda Actief, 
aanbieders en het Kenniscentrum Sport & Bewegen. 

“Bewegen en spelen is voor ieder kind 
nodig, hoeveel zorgen en stress en thuis 
ook is. Dat maakt het verschil”

				      IIntermediair
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FONDSENWERVING
Om de deelname van kinderen en jongeren 
mogelijk te maken is het is noodzakelijk om 
voldoende (structurele) inkomsten te hebben.  
We hebben in 2023 onze inkomstenstromen  
en processen nader in kaart gebracht en verder 
gestructureerd en stappen gezet om meer 
langdurige samenwerkingen aan te  
gaan met donateurs. 

RELATIES
Er zijn verschillende samenwerkingen en netwerken 
in Breda. In 2023 is de gemeente Breda overgegaan 
van een samenwerking in thematafels naar een 
samenwerking binnen een waardenetwerk waar  
met meerjarenplannen wordt gewerkt. Er zijn  
meerdere netwerken, waarbij het Jeugdfonds  
structureel deelneemt als netwerkpartner aan  
het waardenetwerk Gezond en Actief Leven.  
Natuurlijk zijn we in de samenwerking met partners 
ook betrokken bij andere waardenetwerken. Binnen 
Gezond en Actief Leven hebben we in 2023  
de eerste basis gelegd voor een meerjarenplan 
2025-2027. 

“Ieder kind wil gehoord  
en gezien worden” Ouder

STIJGENDE KOSTEN  
DAGELIJKS LEVEN
Het aantal gezinnen met financiële problemen 
groeit. Veel kinderen kunnen door geldgebrek 
niet sporten of deelnemen aan culturele lessen. 
De energiecrisis en hoge inflatie zorgen voor 
financiële problemen bij steeds meer gezinnen. 
Het dagelijks leven was in augustus 2022  
13,6% duurder in vergelijking met augustus 
2021. Uit een rondgang van NU.nl in juli 2023 
blijkt dat de kosten voor onder andere  
lidmaatschappen van sportclubs voor steeds 
meer ouders onbetaalbaar zijn. Vooral gezinnen 
met kinderen komen niet meer uit met het 
sociaal minimum. Dat veroorzaakt onder meer 
stress, isolatie, mentale problemen en een 
verminderde gezondheid. Op dit moment 
groeien gemiddeld 2 à 3 kinderen per klas  
op in een gezin met geldzorgen, waardoor  
zij niet op voetbal, streetdance, judo,  
zwemles of muziekles kunnen. 

ONMISBAAR VOOR KINDEREN
Ook in Breda is de toename in het aantal  
aanvragen zichtbaar, daarom is en blijft het 
belangrijk om ervoor te zorgen dat alle kinderen 
en jongeren, ongeacht hun financiële situatie, 
lid kunnen worden van een sport- of cultuurclub. 
Kinderen voelen de druk en spanning die financiële 
problemen in het gezin oproept. Juist dan is een 
uitlaatklep – zoals naar het voetbalveld of de 
muziekles gaan – fijn. Daar kunnen ze hun emoties 
kwijt en vinden ze afleiding. Juist kwetsbare 
kinderen hebben die afleiding en uitlaatklep 
hard nodig. Niet alleen omdat het leuk is, maar 
ook omdat het bijdraagt aan de persoonlijke 
ontwikkeling, gezondheid en het gevoel van 
eigenwaarde van deze kinderen. Lid zijn van 
een club, is essentieel voor de ontwikkeling van 
een kind. Zo blijven ze in beweging, maken ze 
vrienden, krijgen ze zelfvertrouwen en hebben 
plezier! Onderdeel zijn van een club zorgt ook voor 
meer sociale gelijkheid en leidt zelfs tot betere 
schoolprestaties.

“Geweldig bedankt. Ga morgen 
meteen de gegevens aan moeder 
geven, ze is erg blij en dankbaar. Wil 
dat jullie dit ook weten, sportfonds is 
zo onmisbaar, zonder betekent dat 
kinderen gewoonweg niet kunnen 
sporten. Bedankt nogmaals.”

			         Intermediair

KINDEREN LEEFT IN EEN  
GEZIN MET GELDZORGEN
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SAMENWERKING
Samen met onze intermediairs, partners, 
ambassadeurs, sportverenigingen,  
cultuuraanbieders en vrijwilligers zorgen we ervoor 
dat alle kinderen en jongeren uit gezinnen met 
weinig geld de kans krijgen om mee te doen. 
Voorbeelden hiervan zijn: ons uitgebreide netwerk 
aan professionals in de gemeente die de ouders 
en kinderen begeleiden, zien en spreken en in 
hun rol als intermediair aanvragen indienen bij het 
fonds; door aan te haken bij stimuleringsprojecten 
voor bewegen en cultuur en door zoveel mogelijk 
zichtbaar te zijn in de stad met campagnes, 
communicatie-uitingen en via ambassadeurs. 

In 2023 zijn er verschillende projecten en  
campagnes uitgevoerd en zijn we aangehaakt  
bij activiteiten in de stad. We zoeken hierin vooral 
de samenwerking en aansluiting bij bestaande  
ontwikkelingen/ projecten/ activiteiten zoals:

“Allereerst wil ik jullie allemaal bedanken voor jullie 
vriendelijke en genereuze financiële steun om mijn 
dochters in staat te stellen actief te zijn in culturele 
en sportieve activiteiten. Dat hielp hen enorm bij 
het ontwikkelen van hun zelfvertrouwen en sociale 
karakter. Ik ben niet meer van plan een nieuwe 
aanvraag in te dienen voor een vergoeding voor 
sport en/of cultuur voor mijn dochters. Heel  
gelukkig is mijn levens- en werksituatie veranderd 
en kan ik hen ondersteunen in hun behoeften.

					          	   Ouder 

	 Samenwerking met partners binnen en rond 
het waardenetwerk Gezond en Actief leven  
(en begin van het jaar thematafel Beweegt)  
met onder andere Breda Actief, NAC Maat-
schappelijk, Stichting Bas, La Femme Vitaal  
en ook Grote Broer/Grote Zus, JOGG, GGD en 
Surplus voor een breed sportaanbod op school 
en direct betrokken intermediairs in de wijk.

	 Aansluiting bij projecten zoals Ontdek je Talent, 
Rijke Schooldag en Sport & Cultuur intro voor 
meer zichtbaarheid.

	 Betrokken bij Verbeter Breda voor gelijke  
kansen voor iedereen.

	 Samenwerking met het onderwijs. 
	 Samenwerking met Breda Actief en de  

Nieuwe Veste voor het aanbod op school,  
in de stad en in de wijk. 

	 Portal Sam&: de mogelijkheid voor ouders  
om zelfstandig digitaal een aanvraag  
in te dienen voor sport, cultuur, schoolspullen 
en een verjaardagsfeestje. Deze portal is een 
landelijke samenwerking van Jeugdfonds Sport 
& Cultuur, Leergeld Nederland, Stichting Jarige 
Job en Nationaal Fonds Kinderhulp. In Breda 
wordt deze portal gedragen door Jeugdfonds 
Sport & Cultuur Breda en Leergeld Breda met 
steun van Gemeente Breda. 

	 Kies een club: met de campagne ‘Kies een 
club’ deden we een direct beroep op ouders 
om zich bij ons te melden om het lidmaatschap 
voor hen mogelijk te maken. Deze actie hebben 
we in 2023 tweemaal groots uitgezet. 

	 Ieder kind een zwemdiploma: We vinden  
het van groot belang dat kinderen uit gezinnen  
met een laag inkomen ook zwemles kunnen 
volgen. In een waterrijk land als Nederland is  
zwemveiligheid enorm belangrijk.  

 
Daarom hebben we een zwemregeling 
met Optisport Wisselaar en Sonsbeeck 
en met andere zwembaden in Breda en 
omgeving. 

	 Beweeg activiteiten voor peuters: je kan niet 
vroeg genoeg beginnen met bewegen voor 
een goede gezondheid. Daarnaast is bewegen 
voor peuters ook ontzettend leuk. Er is van 
alles mogelijk. Het was voor Breda Actief, 
Jong JGZ, JOGG-Breda, Kober kinderopvang, 
KIK Kinderopvang, Kinderopvang Bloem 
Breda en Jeugdfonds Sport & Cultuur Breda 
nog niet helemaal duidelijk welke behoeftes 
ouders hebben voor het bewegen van hun 
peuter. Hiervoor hebben we gezamenlijk een 
enquête uitgezet wat heeft geleid tot meer 
sportaanbod voor peuters op de website 
sportiefinbreda.nl. 

	 Verruiming bijdragen sport en cultuur: door 
de stijgende kosten zagen we dat ook de 
vergoeding voor de contributie en het lesgeld 
niet altijd meer toereikend was. Dankzij 
een landelijke subsidiemogelijkheid hebben 
we ook in 2023 de vergoedingen kunnen 
verruimen.

	 Vergoeding voor jongeren van 18 tot 21 jaar: 
dankzij een donatie kunnen we vanaf juli 2022 
jongeren die 18 jaar worden de mogelijkheid 
bieden door te gaan met hun sport of 
culturele activiteit. Dit hebben we in 2023 
voort kunnen zetten. 

	 Bezoek aan de culturele voorstelling 
van je kind. Dankzij een donatie van 
Diaconie Protestantse Gemeente Breda 
kunnen we ouders/verzorgers de dans 
of theatervoorstelling van hun kind laten 
bijwonen.
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Hoe oud ben je? 33 jaar.
Wat is je favoriete sport?  
Hardlopen. Ik vind alle sporten 
leuk om te kijken zoals darten, 
handbal en tennis.  
Wat is je favoriete lied?  
Ik ga voor Callifornication  
van de Red Hot Chilli Pepers, 
omdat ik vroeger met mijn 
handbalteam naar een concert 
van hen ben geweest en dit lied 
sindsdien altijd terugkomt.  

Waar ben je het meest trots op? Het winnen van de  
Marathon in Wenen met een tijd van 2:11.07. Hiermee  
behaalde ik het Olympische limiet en ik won de Marathon!
Wat zou je doen als je een miljoen in de loterij wint?  
Leuke dingen doen met mijn familie zoals op vakantie  
gaan. Samen mooie herinneringen maken.  
Wat gun je kinderen in Breda? Dat sport toegankelijk  
is voor iedereen!

INTERVIEW AMBASSADEUR  
BJÖRN KOREMAN
Björn Koreman is professioneel hardloper. Hij wil 
graag kinderen inspireren, motiveren en laten zien  
dat er met de juiste instelling heel veel mogelijk is!

In zijn jeugd zat Björn 15 jaar lang op handbal. 
Sporten was in zijn jeugd erg belangrijk, vooral voor de 
vriendschappen die hij bij de handbal opbouwde. Zijn 
vrienden en handbal waren onlosmakelijk met elkaar 
verbonden, zowel tijdens als na het sporten. Als hij 
terug denkt aan zijn jeugd, dan denkt hij vooral terug 
aan de mensen met wie hij sportte en het plezier. 

Op zijn 21ste is hij gestart met hardlopen. Een 
sportieve uitdaging die er toe heeft geleid dat hij nu 
professioneel hardloper is. Hiermee wil hij kinderen 
inspireren: je kunt op iedere leeftijd beginnen met 
een sport. Hardlopen geeft hem een gevoel van 
vrijheid. Je maakt er je hoofd mee leeg, omdat je 
lekker bezig bent met je sport. De ontspanning, het 
maken van vrienden en het delen van je passie met 
anderen, dat gunt hij ieder kind! 

Het ontwikkelen van (sociale) vaardigheden door te 
sporten, zeker als je dit in teamverband doet, helpt 
kinderen heel erg in hun verdere ontwikkeling en 
maatschappelijke of sportcarrière. Bij topsport ziet 
hij kinderen die vanaf hun 12de zo geïsoleerd zijn, 
omdat ze bepaalde sociale vaardigheden missen. 
De motivatie van Björn voor zijn sport is heel duidelijk: 
Ik wil nooit verliezen. Een echte winnaarsmentaliteit. 
Soms was dat ook lastig vroeger, want als je in een 
team speelt doe je het samen. Als een ander niet 
goed speelde, kon hij daar erg van balen. Daar heeft 
hij veel van geleerd. 
Björn vindt het belangrijk dat kinderen vanaf jonge 
leeftijd minder achter een beeldscherm zitten maar 
juist meer gaan sporten en bewegen. Dat ze naar 
buiten gaan in plaatst van op social media. Aan 
de andere kant realiseert hij zich ook dat hij social 
media nodig heeft om kinderen te bereiken. Via 
Tiktok probeert hij kinderen te enthousiasmeren en 
in beweging te krijgen. Om kinderen te laten sporten 
zijn de ouders erg belangrijk. Ouders moeten meer 
betrokken worden en zijn, zij moeten zich bewust 
zijn van de noodzaak en het belang van sporten voor 
het lichaam, de gezondheid en ontwikkeling van hun 
kind. Om deze bewustwording bij jongeren te creëren 
geeft Björn zelf lezingen op middelbare scholen. De 
deelname aan de sport moet erg laagdrempelig zijn.  
 

Doordat het Jeugdfonds Sport & Cultuur de 
contributie en attributen betaald, is een belangrijke 
drempel al weggenomen. Zo kan ieder kind meedoen! 
Door als ouder hier gebruik van te maken, help  
je je kind nu en op latere leeftijd.

Als laatste wil hij meegeven hoe leidend sport in je 
leven kan zijn. Sport blijft een rol spelen. Het wordt 
een soort identiteit. Voor alle mensen om hem heen, 
is sport een rode draad in het leven wat altijd terug 
komt. Omdat hij iedereen mooie dingen en doelen 
brengt. Voor ieder persoonlijk: record, je (weer) kind 
voelen, gezondheid. Sport hoort er bij!
Ieder kind moet kunnen sporten, mee kunnen doen, 
vrienden kunnen maken en zich kunnen ontwikkelen! 
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Hoe oud ben je? 46 jaar.
Wat is je favoriete sport? Fietsen 
in de stad en oriëntaalse dans.
Wat is je favoriete lied?  
Ik houd van muziek gemaakt 
door Sing en song writers.
Waar ben je het meest trots op? 
Op mijn kinderen.
Wat zou je doen als je een 
miljoen in de loterij wint? Ik zou 

het geld zeker niet in een keer uitgegeven of uitgeven aan 
materiële dingen. Ik zou er de studie van mijn kinderen mee 
betalen en investeren in het opgroeien van mijn kinderen. 
Wat gun je kinderen in Breda?  
Een fijne tijd om op terug te kijken.

INTERVIEW OUDER  
LIEDEWIJ
Deelname aan Cultuur en Sport is onderdeel van je 
persoonlijke ontwikkeling. Het zorgt ervoor dat jouw 
kind volwaardiger in de maatschappij kan staan. 
Daarbij gaat het niet alleen om nu maar óók om later. 
Je geeft aan je kind mee: Dit kun jij! 

Liedewij is moeder van twee meiden van 11 en 14 jaar 
oud. Het maken van muziek vindt ze erg belangrijk voor 
haar kinderen. Ze ontwikkelen vaardigheden waar ze nu 
en ook later veel aan hebben. Het maken van muziek 
zorgt voor herkenning en erkenning. “Je ontdekt als kind 
wat je kan, krijgt zelfvertrouwen waardoor je jouw talent 
ook aan anderen toont. Eerst speel je thuis en op les en 
later bijvoorbeeld in de aula van je school.” 
Liedewij heeft zich, een aantal jaren geleden, laten 
omscholen en bewust gekozen voor een eigen bedrijf 
waar ze doet wat helemaal bij haar past samen met 
vrijwilligerswerk in en rond Breda. Belangrijk voor haar 
is dat er een goed evenwicht is met de zorg voor 
haar gezin én het eigen bedrijf van haar man. Door 
al deze goede voornemens moeten ze wél zuinig 
omgaan met uitgaven. Als je genoegen kunt nemen 
met minder, ervaar je wat er écht belangrijk is voor je 
kinderen. Daarbij vindt zij het fijn dat er verschillende 
mogelijkheden zijn in Breda om de ontwikkeling van 
haar kinderen te ondersteunen. 

Met de BredaPas heeft zij zelf de aanvragen via de 
website van het Jeugdfonds Sport & Cultuur Breda 
ingediend voor de muziekles van haar kinderen. De 
kinderen volgen nu, met behulp van het fonds, al 6 jaar 

les bij de Nieuwe Veste. Daarnaast spelen ze ook  
veel muziek thuis, waarbij Liedewij haar kinderen helpt 
en met hen meespeelt. Haar advies aan aanbieders 
is om ouders meer te betrekken bij de ontwikkeling 
van hun kind. Maak de hulpvraag klein en praktisch. 
Leer ouders goed kennen en kom er achter wat hun 
belastbaarheid is.  
Aan ouders wil ze graag meegeven om Sport en Cultuur 
als onderdeel van de ontwikkeling van hun kind te zien. 
Dat je voor jezelf iets hebt waar je goed in bent of waar 
je jezelf ik kwijt kan geeft vertrouwen. Dit wil je voor 
je kind. Dat beetje extra tijd voor het invullen van een 
aanvraag geeft nieuwe kansen, die je anders misschien 
niet had gehad of niet wist dat het kon. Het is geweldig 
dat dit in Breda zo goed geregeld is! 
Er zijn genoeg ouders met beperkte financiële middelen 
die vaak worden onderschat. Ze zijn juist heel creatief en 
innovatief om het allemaal weer voor elkaar te krijgen. 
De oplossing ligt in het uit de slachtofferrol stappen 
en jezelf sterk te maken. Wees trots op wat jij mogelijk 
kan maken. Zo kun je met één aanvraag bij Jeugdfonds 
Sport & Cultuur een schooljaar lang plezier hebben. 
 
 Kijk voor het hele interview op onze website 

Hoe oud ben je? 49 jaar. 
Wat is je favoriete sport?  
Hardlopen en wandelen.
Wat is je favoriete lied?  
Geen specifieke favoriet,  
luister graag naar Q-music.
Waar ben je het meest trots op? 
Als je ziet en voelt dat je samen 
met ouders echt iets voor de  
kinderen kunt betekenen. 

Wat zou je doen als je een miljoen in de loterij wint?  
Blijven werken met kinderen.
Wat gun je kinderen in Breda? Dat alle kinderen na  
schooltijd kunnen deelnemen aan een sport of activiteit  
die hun interesse heeft.

“Als intermediair kun je er samen met ouders 
voor zorgen dat alle kinderen ook echt mee 
kunnen doen. Het biedt mooie kansen voor 
kinderen waarvan de ouders het financieel 
minder breed hebben”. 
 
Petra is leerkracht en intern begeleider bij  
Openbare Basisschool De Toermalijn in Bavel. Als 
intern begeleider is Petra ook intermediair voor 
het Jeugdfonds. Toen ze op enig moment hoorde 
dat er allerlei mogelijkheden zijn voor gezinnen die 
het financieel minder breed hebben, is ze op zoek 
gegaan en ontdekte onder andere het Jeugdfonds 
Sport en Cultuur. Ouders zouden graag zien dat 
hun kind mee kan doen aan Sport en Cultuur, 
maar omstandigheden zorgen er soms voor dat dit 
(financieel) niet lukt. Door samen met ouders het 
gesprek hierover aan te gaan en hen te wijzen op 
het bestaan van het Jeugdfonds, kan ze ouders laten 
zien dat er zeker mogelijkheden voor hun kind zijn. 
“Als intermediair kun je een verschil maken voor 
gezinnen en dat voelt heel fijn! Intermediairs hebben 
een hele belangrijke rol in het aangaan van het 
gesprek. Ouders brengen het vaak zelf niet altijd ter 
sprake. Ze kennen de regeling niet of de informatie 
erover bereikt hen niet.” Samen met de ouder en 
het kind bekijkt Petra wat er allemaal mogelijk is en 
vullen ze de aanvraag in. Ze zorgt dat de waardebon 
die bij de goedkeuring zit, voor de aanschaf van 
de specifieke kleding of materialen, bij de ouders 
terecht komt. De afhandeling van de aanvraag gaat 
erg vlot, dus kinderen hoeven vaak niet lang te 
wachten om te beginnen!

Ze vindt het superleuk als ze hoort dat een kind is 
begonnen met een sport of muziekles. Als voorbeeld 
noemt ze de zorgen die ze hadden over een gezin 
met 2 kinderen. Voor de oudste hebben we kunnen 
regelen dat hij kon gaan starten op de scouting en 
de jongste is begonnen met dansles. Mooi om te zien 
dat deze kinderen er iedere week met veel plezier 
naartoe gaan! Het geluk en plezier van de kinderen 
om lekker mee te kunnen doen, dat is de grootste 
motivatie voor Petra. Het is zo’n mooie regeling.  
Kinderen kunnen kiezen wat ze leuk vinden: van  
hockey tot paardrijden, en van voetbal tot muziekles 
of scouting. Wauw!

Tip voor andere intermediairs durf het gesprek  
aan te gaan. Ik heb nog nooit een ouder gehad die  
negatief reageerde toen ik over het fonds begon. 
Overigens is het ook zaak om zorgvuldig om te gaan 
met de regeling. Als bijvoorbeeld een judopak van 
vorig jaar nog past, vraag ik geen nieuwe aan. Dat 
hoort er ook bij. 
Tip voor ouders voel je meer dan welkom om bij  
mij binnen te lopen of contact met mij op te nemen! 
We kijken dan samen wat er mogelijk is.

INTERVIEW INTERMEDIAIR 
PETRA LEERMAKERS
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GEHELE JAAR  
 JELLE’S ARMY
Iedere thuiswedstrijd van NAC hadden we 40 kaarten 
voor ‘Jelle’s corner’. Zo kunnen we kinderen van het 
Jeugdfonds Sport & Cultuur Breda (Jelle’s Army) de 
kans bieden een wedstrijd bij te wonen.  
Een pracht kans waar met veel enthousiasme en  
dankbaarheid gebruik van wordt gemaakt. 

PROJECT SPECIAAL ONDERWIJS
Jeugdatelier Leerlingen van Ons SBO (school voor 
speciaal basisonderwijs) konden op hun eigen school 
meedoen aan het Jeugdatelier. Vanuit beeldende  
lessen onder schooltijd startte Nieuwe Veste  
samen met de school en het Jeugdfonds Sport  
& Cultuur Breda het naschoolse Jeugdatelier.  
In de lessen kunnen kinderen ruimte geven aan  
hun fantasie, zichzelf uiten en daardoor op een  
andere manier uitblinken. Zo bouwen we samen  
leerlijnen en blijven kinderen deelnemen aan kunst  
en cultuur. De pilot is goed bevallen. We zien veel 
verborgen talenten! Er zijn zelfs al plannen voor een 
vervolg. 
 

PROJECT SPECIAAL ONDERWIJS
Jeugdatelier Leerlingen van Ons SBO (school voor 
speciaal basisonderwijs) konden op hun eigen school 
meedoen aan het Jeugdatelier. Vanuit beeldende les-
sen onder schooltijd startte Nieuwe Veste samen met 
de school en het Jeugdfonds Sport & Cultuur Breda 
het naschoolse Jeugdatelier. In de lessen kunnen  
kinderen ruimte geven aan hun fantasie, zichzelf  
uiten en daardoor op een andere manier uitblinken. 
Zo bouwen we samen leerlijnen en blijven kinderen 
deelnemen aan kunst en cultuur.  

De pilot is goed bevallen. We zien veel verborgen 
talenten! Er zijn zelfs al plannen voor een vervolg. 
In 2023 heeft het Jeugdfonds Sport & Cultuur  
Breda 32 kinderen kunnen laten deelnemen.

‘Ons hele gezin is er beter van  
geworden. Sporten doet mijn kinderen 
heel veel goed. Ze groeien, zowel fysiek 
als mentaal en daardoor is het thuis  
ook echt gezelliger! En ook ik, als  
moeder, heb hierdoor een leuker leven 
gekregen. Ik gun iedereen dus een  
fantastische sportclub.’  
				        Ouder
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	  FEBRUARI
MEGEKKO KERSTRUI ACTIE  
Een hele toffe kersttrui 
waarvan een deel van 
de opbrengst bestemd 
was voor het goede doel. 
Ook dit jaar konden 
klanten en leveranciers 

van Megekko een speciaal ontworpen kerstrui kopen 
en daarmee het Jeugdfonds Sport & Cultuur Breda 
steunen. Er is weer een mooi bedrag opgehaald van 
€ 3000,-
 

EEN PRACHTIGE OPBRENGST VAN DE KERSTACTIE BIJ INTRATUIN 
BREDA
In aanloop naar kerst 2022 zamelden Intratuin 
Breda, samen met hun gasten, geld in voor Stichting 
Leergeld Breda en Jeugdfonds Sport & Cultuur 
Breda. De entreehal was omgetoverd in een prachtig 
winterlandschap met een wensput waarin mensen 
konden doneren aan beide stichtingen. Ook was er 
de mogelijkheid om digitaal te doneren. Er werd zelfs 
een online actie opgezet door Saskia Wijdoogen 
nadat bleek dat een donatiepotje was gestolen. 
Dankzij de betrokkenheid van Intratuin, haar klanten 
en de extra actie ontvingen we in 2023 een cheque 
van maar liefst €3000,-. 

AVOND NAC GEMEENTE BREDA
Voorafgaand aan de wedstrijd 
NAC- De Graafschap wilde 
wethouder Marike de Nobel in 
de Gemeente Breda Lounge 
graag informeel aandacht 
besteden aan het Jeugdfonds 
en vooral de kansen voor de kinderen en jongeren 
in Breda. Samen met actieve intermediairs van het 

Jeugdfonds, cultuur en sportorganisaties, aanbieders, 
de gemeente en het Jeugdfonds hebben we gekeken 
naar hoe we samen nog meer kinderen en jongeren  
kunnen laten deelnemen aan sport en cultuur als daar 
thuis geen geld voor is. 

MAART
AVOND BIER & BALLEN
Het was een heerlijke en 
onvergetelijke avond  
tijdens de negentiende  
editie van Bier & Ballen  
in Café de Bommel. Zowel 
voor de aanwezigen als  
voor ons fonds omdat er 

met de kaartverkoop geld op werd gehaald voor het 
Jeugdfonds. We zijn trots en dankbaar dat ons fonds 
het goede doel is van dit prachtige Bredase  
evenement.

JUNI
TV MARKANT
Tijdens de clubkampioenschappen 
van TV Markant is er geld ingezameld 
voor het Jeugdfonds. Super hoe ze 
dit samen mogelijk hebben gemaakt 
en €417,- hebben ingezameld! 

PANNA KNOCK OUT TOURNEE IN NAAR BREDA
Panna Knock Out is een wereldwijd platform op  
het gebied van panna- en straatvoetbal gerund  
voor en door straatvoetballers. Het doel is het plezier 
van straatvoetbal te delen en kids en jongeren het 
plezier van straatvoetbal mee te geven. Samen met 
Panna Knock Out organiseert het Jeugdfonds Sport 

Foto: Megekko Februari
Foto: Avond Nac Februari

& Cultuur toernooien door 
heel Nederland en op zondag 
11 juni kwamen ze naar 
Breda. Ook wereldkampioen 
straatvoetbal Nasser El 
Jackson, nauw betrokken 
bij zowel Panna Knock Out 
als het Jeugdfonds, was van 
de partij. Meedoen kostte 
niets! Het Tournee werd in Breda georganiseerd in 
samenwerking met Breda Actief, Surplus en Grote 
Broer, Grote Zus.

MEGEKKO 10 JAAR!
Megekko bestaat 10 jaar,  
een mooi moment om te 
vieren. En dat deden ze in juni 
onder genot van een lekker 
drankje, heerlijke eten en fijne 
muziek op een prachtige en 

warme dag. Als officieel sponsor van het Jeugdfonds 
Sport & Cultuur Breda wilde Megekko ook tijdens 
hun 10-jarig bestaan aandacht besteden aan ons 
fonds. Ze hadden aan de genodigden als cadeautip 
een donatie aan het Jeugdfonds Sport & Cultuur 
Breda meegegeven. En deze tip werd opgevolgd, 
want ze hebben heel veel mooie donaties van hun 
zakelijke relaties mogen ontvangen. En omdat 
Megekko 10 jaar bestaat hebben ze dit bedrag 
aangevuld tot €10.000. 

BREDA LACHT GALA ‘ARMOEDE  
& EENZAAMHEID’.
Op 18 maart was het jaarlijkse 
benefietgala Breda Lacht van 
Ronde Tafel 21. Dit jaar stond 
het gala in het teken van het 
thema ‘Armoede & Eenzaamheid’. Voor het Gala  
had Ronde Tafel 21 drie goede doelen gekozen  

die met hun inzet de gevolgen van armoede 
en eenzaamheid in Breda tegengaan,  
waaronder het Jeugdfonds Sport & Cultuur  
Breda. Op 14 juni ontvingen wij een mooie donatie  
van €11.900,-

OPBRENGST BIER & BALLEN 2024 
VOOR JEUGDFONDS  
Op 24 en 25 juni  
organiseerde Bier & Ballen 
het geweldige Bier & Ballen 
Festival op het prachtige 
terrein van De Rooi Pannen 
Breda Toerisme, Leisure & 
Marketing. En weekend met 
prachtig weer, geweldige sprekers, lekker eten,  
een loterij, veiling, donaties en een top sfeer. Super  
georganiseerd door Bier & Ballen en de studenten 
van de Rooipannen. Dankzij de enorme inzet van  
alle betrokkenen werd er €12.520,- voor het  
Jeugdfonds opgehaald. Daarnaast waren er ook 
weer onvergetelijke voetbalavonden in de Bommel. 
We zijn trots en dankbaar dat ons fonds het goede 
doel is van dit prachtige Bredase evenement.

DURF ACTIEF TE ZIJN! 
Van voorlichting krijgen naar voorlichting geven.  
Dat is het motto van Ahmad Sherih. In een mooi  
interview op Breda Vandaag vertelt hij over het  

krijgen van voorlichting toen 
hij 9 jaar geleden naar  
Nederland kwam. Deze  
ervaringen brachten hem  
ertoe om zelf “bruggenbouwer” 
te worden, Hello Breda op te 
richten en nu zelf inwoners 
over regelingen zoals het 
Jeugdfonds in te lichten en 
hen te helpen als intermediair.

Foto: Juni Bier en Ballen event
Foto: Juni Artikel Sam
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bijzonder evenement, namelijk Diner D’Ambiance.  
De opbrengst ging naar het Jeugdfonds Sport &  
Cultuur Breda. Dit leverde een geweldige bijdrage  
op van € 9000,-. 

OKTOBER
CLUB BATTLE, DAT DOE JE 
SAMEN!
Stichting de Bredase 
Singelloop, Breda 
Actief en Jeugdfonds 
Sport & Cultuur  
Breda lanceren  
tijdens de  
Singelloop de Club Battle. Teams van clubs in Breda 
worden met deze battle uitgedaagd met hun team 
mee te doen aan de Singelloop. Hiermee maken ze 
kans op één van de geldprijzen voor hun club. De 
winnaars van deze eerste Club Battle, die op het 5km 
parcours van de Singelloop plaatsvond, zijn UVV ’40 
met zowel de 1e als de 3e prijs IJshockeyclub Yeti’s 
Breda met de 2e prijs.

 
NAC JEUGDOPLEIDING RENT VOOR 
JEUGDFONDS SPORT & CULTUUR 
BREDA
Het is inmiddels een  
langdurige traditie 
geworden: de jongens van 
de NAC Jeugdfopleiding 
stonden weer aan de start 
om hun trainingskamp en 
het Jeugdfonds Sport & 

Cultuur Breda geld bij elkaar te rennen. De opbrengst 
hebben ze nog even geheimgehouden. Toppers zijn 
deze parels! 

	   SEPTEMBER 
GEEN KIND HOEFT LANGS 
DE ZIJLIJN TE STAAN
Voetbalverenigingen 
en Jeugdfonds 
Sport & Cultuur 
Breda zorgen 
er samen voor dat geen kind buitenspel komt te 
staan. Het Jeugdfonds wil aandacht vragen voor 
het probleem dat veel kinderen door geldgebrek 
niet kunnen sporten dan wel lid van een vereniging 
kunnen worden. Om ouders te laten weten dat 
het Jeugdfonds Sport & Cultuur Breda kan helpen 
wanneer het financieel niet (meer) mogelijk is om 
hun kind te laten voetballen heeft het Jeugdfonds 
bij de veertien Bredase voetbalverenigingen een 
spandoek op mogen hangen. 

CAMPAGNE KIES EEN CLUB
Met de campagne ‘Kies een club’ 
deden we een direct beroep op 
ouders om zich bij ons fonds te  
melden via een telefoon of via de 
website om het lidmaatschap voor 

hen mogelijk te maken. Met de boodschap ‘Geen 
geld voor de voetbalclub, muziekles, dansles of 
judo? Wij betalen!’ riepen we ouders op contact  
met ons op te nemen voor hulp. 

OPBRENGST DINER D’AMBIANCE  
VOOR JEUGDFONDS SPORT &  
CULTUUR BREDA
Stichting Dun Vuilen  

‘Oek organiseert jaarlijks een uniek evenement  
ter ondersteuning van goede doelen in Breda.  
Dit jaar organiseerde de stichting een wel heel  

SPORTIEVE STEUN VAN VAN LOON 
Van Loon sponsort ons 
fonds graag op een 
sportieve wijze. Daarom 
stonden zij ook dit jaar 
weer samen met een 
geweldige, sportieve club 
van collega’s, relaties, familieleden en vrienden aan  
de start van de Singelloop in Breda. Voor iedere 
gelopen kilometer van een deelnemer van ons team 
doneerde Van Loon aan ons fonds. Dit resulteerde  
in een mooie donatie van € 1000,-

10 JAAR JEUGDFONDS SPORT & CULTUUR BREDA
Tijdens ons 10-jarig bestaan hebben wij onze  
intermediairs in het zonnetje gezet met een middag 
vol inspiratie bij Pier 15. Met een opening van  
danseressen van The Scene Breda en skaters van 
Pier 15, gevolgd door met een lezing van  
wetenschaps-journalist Mark Mieras en een  
workshop van Kenniscentrum Sport & Bewegen 
door Jamilla Vervoort en Laura Butselaar. Onze 
intermediairs zorgen er immers voor dat kinderen  

en hun ouders  
op het spoor van 
het Jeugdfonds 
worden gezet als  
er thuis niet  
genoeg geld is.  
We sloten de 
middag af met  
een borrel om stil 
te staan bij 10 jaar 
Jeugdfonds Sport  
& Cultuur Breda 
in de Gemeente 
Breda. Het was  
een inspirerende 
dag! 

DECEMBER
CHASSÉ-BOARTE GALA  
Op vrijdag 1 december 
was het Chassé-BoArte 
Gala waarbij genodigden 
konden genieten van  
de muzikale  
dansvoorstelling Message In A Bottle met  
aansluitend een diner. Tijdens de avond was er  
ook een loterij waarvan de opbrengst was voor  
het Jeugdfonds Sport & Cultuur Breda. In totaal 
werd er maar liefst € 15.850,- opgehaald!

MEDEWERKERS GEMEENTE BREDA DONEREN  
BEDRAG KERSTPAKKET
Medewerkers van Gemeente Breda konden kiezen 
om het bedrag van hun kerstpakket te doneren  
aan een goed doel. Deze donaties zorgden voor  
een prachtige opbrengst. Het Jeugdfonds Sport  
& Cultuur Breda was een van de goede doelen  
die een hele mooie bijdrage mocht ontvangen. 
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BESTUUR 2023 
Voorzitter Jeroen Meeuwissen
Penningmeester Bo de Jong
Communicatie & fondsenwerving Carolien Lageuse
Fondsenwerving Annemieke Siebrand-Matthijssen
intermediairs en bereik José Hiel & Sjef Kuijsters

Coördinator Hanneke van den Boom

Backoffice

Brigitte Tetteroo
Trees van Hoek

Ambassadeurs

Pieter Buist
Tiësto 
Dannic
Tessa ter Sluis
Björn Koreman 

COLOFON
Dit verslag is een uitgave van  
Jeugdfonds Sport & Cultuur Breda
Met bijdragen van Liedewij, Björn Koreman  
en Petra Leermakers
Vormgeving maan identity.design.content
Website met contactinformatie  
www.jeugdfondssportencultuur.nl/breda
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