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kJEUGDFONDS SPORT  

& CULTUUR ROTTERDAM 
In Nederland groeien honderdduizenden kinderen en jongeren op in 
een gezin met geldzorgen. In Rotterdam, een van de armste steden van 
Nederland, hebben we het over circa 25.000 kinderen en jongeren die in 
gezinnen opgroeien, waar geldzorgen aan de orde van de dag zijn*. Ouders 
zien vaak de mogelijkheden niet om hun kinderen buiten school lid te laten 
worden van een vereniging of club. 
Juist voor deze groep is het belangrijk om te sporten, muziek- of kunstlessen 
te volgen. Sporten en spelen hebben een positief effect op hun mentale en 
fysieke gezondheid, maar het biedt ze ook een veilige plek in de wijk waar 
ze nieuwe vrienden kunnen maken. Het leert ze samen te winnen én te 
verliezen, nieuwe vriendschappen aan te gaan, eigen keuzes te maken en 
zo zelfvertrouwen op te bouwen. Dit zijn belangrijke bouwstenen voor hun 
toekomstperspectief. 

Om elk kind gelijke kansen te kunnen bieden is er het Jeugdfonds 
Sport & Cultuur Rotterdam. Het Jeugdfonds Sport & Cultuur Rotterdam 
heeft in 2024 voor 7.838 kinderen en jongeren de contributie voor hun 
sportvereniging, muziek- of andere cultuurlessen betaald. Zo wordt er 
een last bij de ouders weggenomen en draagt het fonds bij aan de gelijke 
kansen voor kinderen en jongeren in Rotterdam!

Inhoudsopgave

https://onderzoek010.nl
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NOODZAAK
Nederland is een welvarend land. Maar achter die welvaart gaat ook helaas 
veel (verborgen) armoede verscholen. In 2024 werd het leven in een razend 
tempo duurder, waardoor er steeds meer gezinnen het moeilijk hebben om 
elke maand de financiële eindjes aan elkaar vast te knopen. Dat brengt de 
nodige stress en schaamte met zich mee. Het Jeugdfonds Sport & Cultuur 
Rotterdam kan ervoor zorgen dat dit (deels) weggenomen wordt. 

Positieve impact  
op het gezin

Het is cruciaal dat de ouders die deze 
stress en schaamte voelen een stevig en 
vertrouwd netwerk van hulpverleners om zich 
heen hebben. Veel ouders hebben moeite 
om de juiste route naar (financiële) hulp te 
vinden. Daarnaast heerst er ook argwaan 
naar deze instanties. Hulpverleners in het 
onderwijs of maatschappelijk werk zetten 
daarom vaak het Jeugdfonds in om met een 
ouder in gesprek te komen. Het regelen van 
sport- of cultuurlessen voor het kind is een 
laagdrempelige en positieve start om een 
vertrouwensband op te bouwen. Daarna 
kan er makkelijker een gesprek plaatsvinden 
over eventuele andere schulden of (opvoed)
problemen. Er is een vertrouwensband 
opgebouwd en opent het gesprek voor 
meerdere ondersteuning en hulp die de 
gemeente Rotterdam gezinnen kan bieden. 

Het kan ook andersom werken. 
Hulpverleners die ouders in bijvoorbeeld de 
schuldhulpverlening begeleiden, geven bij het 
gezin aan dat hun kind via het Jeugdfonds 
sport- en cultuurlessen kan volgen. Vaak zijn 
zij zich helemaal niet van bewust van deze 
ondersteuning. Het deelnemen aan deze 
lessen vergroot voor zowel de kinderen als de 
ouders hun wereld. Zo draagt het Jeugdfonds 
bij aan het welzijn en de persoonlijke groei 
van deze gezinnen. 

“	Ik zie vaak dat 
ouders moeite 
hebben om te 
vragen naar hulp. 
Er is schaamte 
of ze verwachten 
niet veel. Gelukkig 
weten ouders mij 
wel te vinden.”
Btissam, linkwerker voor Team Toekomst  
in Delfshaven en Meerkracht
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Gelijke kansen  
voor álle kinderen

Helaas is beweging voor kinderen niet meer 
vanzelfsprekend. Het is zelfs zo dat bijna de 
helft van de Nederlandse kinderen te weinig 
beweegt, waardoor motorische vaardigheden 
achteruitgaan en overgewicht toeneemt.  
De digitalisering, verstedelijking en te weinig 
veilige speelplekken in de openbare ruimte 
zijn hier mede een oorzaak van.*

Wanneer het gezin worstelt met de financiële 
middelen, dan wordt het voor deze kinderen 
nog moeilijker om op een sport te gaan of een 
cultuurles te volgen. Voor kinderen betekent 
samen sporten, dansen of muziek maken, 
een sprong vooruit in hun ontwikkeling, zowel 
fysiek als mentaal. Hoe tof is het om wekelijks 
met elkaar te trainen en dan samen toe te 
werken naar een wedstrijd of een optreden? 
En of je nu voor het eerst staat te stralen 
op het toneel of dat je met je team verliest, 
het is ontzettend leerzaam. En sport- of 
cultuuromgeving stimuleert kinderen weer op 
een andere manier dan op school. Op een 
speelse manier leren ze samen te werken, een 
sociaal netwerk op te bouwen en talenten te 
ontwikkelen, die anders onderbelicht blijven. 
Het Jeugdfonds zorgt ervoor dat álle kinderen 
kunnen meedoen. 

“	Ik had graag gewild 
dat het fonds er 
al was toen ik jong 
was. Het is zo fijn 
dat kinderen nu  
de kans wel krijgen 
om te kunnen 
sporten of dansen.” 
Zeynep, schoolmaatschappelijk  
werker en Meerkracht

In 2024 zijn voor cultuur 1.380 aanvragen 
gehonoreerd en voor sport maar liefst 6.458. 
Dat maakt dat in totaal 7.838 Rotterdamse 
kinderen en jongeren tot 18 jaar, die 
opgroeien in gezinnen die onder 130% van 
het sociaal minimum leven konden sporten  
of cultuurlessen konden volgen.

Dit hoge aantal wordt mede mogelijk 
gemaakt door de 1.472 actieve Meerkrachten 
in Rotterdam. Zij, de (gym)leerkrachten, 
gezinscoaches, jongerenwerkers, school
maatschappelijk werkers zorgen ervoor 
dat het Jeugdfonds Sport & Cultuur deze 
kinderen en jongeren een jaar (seizoen) 
lang kan laten voetballen, gitaar spelen, 
hiphoppen, basketballen of toneelspelen. 
Zodat deze kids méér kracht krijgen, zowel 
fysiek als mentaal. En door ze juist nu in 
deze levensfase te steunen, wordt hun 
kansengelijkheid vergroot en vormen deze 
activiteiten een belangrijke basis voor hun 
toekomst. 
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INTERMEDIAIR  
WORDT MEERKRACHT 
Al sinds de oprichting in 2007 van het Jeugdfonds Sport & Cultuur zijn 
de professionals uit het veld de onmisbare krachten voor het fonds en de 
gezinnen. Deze krachten signaleren de hulpvraag bij de gezinnen en dienen 
de aanvraag in bij het Jeugdfonds. Zij zien welke kinderen de steun goed 
kunnen gebruiken. Deze intermediairs, die dé verbindende schakel vormen 
tussen het Jeugdfonds en de gezinnen die de financiële steun kunnen 
gebruiken, zijn zo zulke belangrijke krachten voor het fonds dat ze in 2024 
een eretitel hebben gekregen:  Meerkracht!  

Van signaleren  
naar vertrouwen

Een voorbeeld: Hatice is schoolmaat
schappelijk werker op een basisschool in 
Rotterdam-West. Zij is een aanspreekpunt 
voor gezinnen die een extra steuntje in de rug 
kunnen gebruiken. En dat zijn er best veel 
op school. Ze informeert de ouders over de 
financiële ondersteuning die het Jeugdfonds 
Sport & Cultuur biedt, kijkt met de leerling 
wat voor sport- of cultuurles die zou willen 
volgen en plaatst de aanvraag direct bij het 
fonds. Binnen twee weken wordt de aanvraag 
behandeld. Wanneer deze is goedgekeurd, 
wordt het contributiegeld direct overgemaakt 
naar de club of vereniging en kan de leerling 
zich direct aansluiten bij diens nieuwe team 
of starten met muziek-, dans-, kunst- of 
toneelles.

“	Het gevoel dat je 
écht verschil kunt 
maken in het leven 
van kinderen en 
gezinnen, door 
net dat steuntje in 
de rug te bieden, 
is onbeschrijfelijk 
waardevol.”
Mohammed, oprichter & directeur Stichting 
Inclusie en Meerkracht

“	Sport en cultuur 
zijn hulpmiddelen 
om je leven leuker 
te maken.”
Hatice, schoolmaatschappelijk werker 
Rotterdam-West en Meerkracht
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Nieuwe route

In 2024 werd er ook een andere route 
gelanceerd. Ouders kunnen nu ook 
zelf (anoniem) alvast controleren of zij 
gebruik kunnen maken van de financiële 
ondersteuning vanuit het Jeugdfonds. Dit is 
een laagdrempelige extra optie om nieuwe 
ouders te bereiken. Via Kieseenclub.nl wordt 
er een Jeugdfonds check gedaan en wanneer 
er gebruik van het fonds gemaakt kan 
worden, worden ouders aan een Meerkracht 
bij hen in de buurt gekoppeld en wordt de 
aanvraag verder via de Meerkracht geregeld. 
Superhandig voor als je niet precies weet 
bij wie je moet zijn om de aanvraag te doen. 
Het Jeugdfonds Rotterdam ontving 667 
hulpvragen, het hoogste aantal in Nederland.

“	Ik laat ouders altijd 
zelf eerst in actie 
te komen. Voordat 
ik een aanvraag 
ga indienen, geef 
ik ze een kleine 
opdracht. Ik vraag 
ze zelf op zoek 
te gaan naar een 
goede sport- of 
cultuurclub in 
de buurt, wat de 
kosten zijn en hoe 
het inschrijven 
gaat.” 
Tatiana, schoolmaatschappelijk werker op 
obs De Catamaran en Meerkracht

https://www.youtube.com/watch?v=AOLyIBsiPJM
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Jarige Job verjaardagsbox

Naast de vergoeding van het contributie-  
of lesgeld, kon er dit jaar ook meteen bij 
deze aanvraag een verjaardagsbox van 
Stichting Jarige Job aangevraagd worden. 
Handig toch? Dat vonden ze in Rotterdam 
zeker! Maar liefst 787 van de in totaal 1167 
boxen over Nederland verdeeld, werden in de 
havenstad aangevraagd tijdens deze pilot.

“	Een meisje dat 
helemaal vastliep in 
haar ontwikkeling 
bloeide weer op 
dankzij danslessen 
via het Jeugdfonds. 
Ze leerde haar 
angst, stress en 
trauma’s loslaten 
en vrij naar de 
toekomst te kijken.”
Meerkracht Rotterdam

AANBIEDERS  
IN ALLE 
WIJKEN 
In 2024 werkte het Jeugdfonds Rotterdam 
samen met vrijwel alle sport- en cultuur
aanbieders in de gemeente Rotterdam 
en omgeving. Zo is er in elke wijk de 
mogelijkheid voor de kinderen en jongeren 
om buiten schooltijd in een veilige omgeving 
te sporten, een muziekinstrument te leren 
spelen of iets anders te doen waar ze blij 

van worden. Van schaken tot scouting en 
van urban sports tot rap. We stimuleren het 
dat kinderen een seizoen lid kunnen zijn van 
een club of vereniging. Zo kan de club een 
structureel onderdeel uitmaken van het leven 
van een kind en het gezin. Elke week staan 
de trainers en docenten klaar om kinderen en 
jongeren te motiveren het beste uit zichzelf 
te halen.

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=12UNWSIQEkITRBeibuTdXhti0KWm07Ic&ll=51.921555386473855%2C4.363132549999982&z=11
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BLIK NAAR DE TOEKOMST 
Ook de komende jaren gaat het Jeugdfonds met volle kracht vooruit. 
Er wordt ingezet op meer ontmoetingen in de wijk met (potentiële) 
Meerkrachten, zodat er meer kinderen en jongeren bereikt worden.  
Eind 2024 vond de allereerste Meerkrachten bijeenkomst plaats. Een fijne 
middag in de Afrikaanderwijk waar Meerkrachten uit Feijenoord elkaar 
ontmoetten, informeerden en waar de betrokkenheid verstrekt werd. 

Dit smaakt direct naar meer! Middels 
verschillende bijeenkomsten, ontmoetingen 
en hulp, wordt de komende jaren ingezet op 
een verduurzaming van de relatie tussen het 
fonds en de Meerkrachten én de sport- en 
cultuuraanbieders. Zo wordt er bijvoorbeeld 
komend jaar een programma gestart waarin 
de Meerkrachten hulp geboden wordt om 
het gevoelige gesprek met ouder over 
‘weinig geld’ te starten. Ook wordt de route 
Kieseenclub.nl verder doorontwikkeld en 
verfijnd, zodat de drempel voor ouders nog 
lager wordt om zich aan te melden.

Helaas is er zowel landelijk als in Rotterdam 
een trend gaande dat er minder aanvragen 
wordt gedaan voor culturele buitenschoolse 
activiteiten. Er is met name een stagnatie in 
het muziekonderwijs te zien. Het komende 
jaar bundelen meerdere Jeugdfondsen 
hun krachten en wordt er een projectgroep 
opgericht om dit aan te gaan pakken. 

“	Die sprankeling 
in de ogen als 
ze iets nieuws 
ontdekken, een 
nummer spelen, 
iets moois hebben 
gemaakt of zelfs 
Shakespeare 
voordragen, die  
is onbetaalbaar.”
Marijn, coördinator van de 
Wijkcultuurschool

https://www.kieseenclub.nl
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WIJKPROJECTEN  
Naast het financieren van de contributiegelden voor kinderen en jongeren, 
is het Jeugdfonds Sport & Cultuur natuurlijk ook zichtbaar en actief bij 
diverse evenementen.

Basisschool- 
leerlingen sloegen 
een balletje tijdens 
het ABN AMRO 
Tennistoernooi in 
Rotterdam Ahoy. 

Honderden kinderen verstuurden in 
de zomer de Jeugdfonds ansichtkaart 
‘Groeten uit Jeugdvakantieland’ 
vanuit Rotterdam Ahoy.

Ruim 600 basisschoolleerlingen 
ontdekten op Sportpark Olympia 
verschillende sporten. Vrijwilligers uit 
het bedrijfsleven waren deze dag hun 
trainers, een project van NL Cares.

Dé Nederlandse breaker, wereldkampioen en al jaren 
ambassadeur van het Jeugdfonds, Menno van Gorp, 
maakt breaking laagdremelig in het project Gravel Pit. 
Elke zondag waren tientallen jongeren in zijn nieuwe 
Studio Blue Breaks voor gratis battles, jams, en open 
trainingen.

Toenmalig wethouder Mohamed-Hoesein bracht  
een werkbezoek bij dansschool Got2Groove in het 
Oude Westen. 

Tijdens Panna Knock Out in Spangen 
plaatsten de beste Rotterdamse 
straatvoetballers zich voor het NK 
Panna Knock Out. 

“Iedereen verdient 
het om te sporten, 
ook als daar thuis 
geen geld voor is.”
Tweevoudig wereldkampioen  
straatvoetballer én ambassadeur Jeugdfonds 
Nasser El Jackson

De Kick-off van 
de Schoolsport­
vereniging was het 
startsein voor heel 
veel kinderen die 
sporten bij een van 
65 Schoolsport
verenigingen via het 
Jeugdfonds. 
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2024 IN CIJFERS
7.838 kinderen  
en jongeren

In 2024 werden 7.838 
aanvragen goedgekeurd.
6.458 kinderen werden lid 
van een sportclub. 1.380 
kinderen werden lid van een 
cultuurclub.

1.472 
Meerkrachten

In 2024 werkten we met 
1.472 Meerkrachten samen, 
die elk 1 of meer kinderen 
hielpen. Zij zijn werkzaam 
bij 428 verschillende 
Rotterdamse organisaties. 
In 2024 zijn 354 nieuwe 
Meerkrachten aangemeld.

646  
aanbieders

Om te kunnen sporten is  
er keuze uit 496 aanbieders 
en voor culturele activiteiten 
kunnen kinderen terecht bij 
ruim 150 aanbieders.

Verdeling jongens en meisjes

Verdeling naar leeftijd

62%       37%    
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Wijk 0-12 jaar  12-18 jaar  Totaal

Feijenoord 1008 480 1488

Delfshaven 845 462 1307

IJsselmonde 556 353 909

Charlois 574 283 857

Kralingen-Crooswijk 499 253 752

Prins Alexander 486 259 745

Noord 338 187 525

Hillegersberg-Schiebroek 217 117 334

Hoogvliet 201 118 319

Rotterdam Centrum 156 98 254

Overschie 84 56 140

Rozenburg 82 36 118

Hoek van Holland 49 28 77

Pernis 8 5 13

Totaal 5103 2735 7838

AANTAL AANVRAGEN 
PER WIJK
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ORGANISATIE & FINANCIËN 
Organisatie 

Bureau
Medewerkers in 2024  
(in totaal 3,8 fte)

Coördinatoren
Iebèl Vlieg 
Frank Nolles (vanaf 12 augustus 2024)

Backoffice
Wendy van der Kloot
Jade Hoek
Eline Roelofs
Art de Vries (mei-aug 2024)

Communicatie en Marketing
Stephanie van der Werff, freelance 

Stagiaires
Kevin Wolgen, Haagse Hogeschool
Job van Drent, Hogeschool Rotterdam

Onbezoldigd bestuur
Samir Azrioual, voorzitter
Corrien Verschuure, penningmeester
Emma Hoogendijk, secretaris 
Inger Bijloo, fondsenwerving
Paul van Dorst, externe relaties

Financiën 

Jeugdfonds Rotterdam werkte in 2024 met 
een begroting van €2.400.000,- waarvan 
12% overhead. Gemiddelde vergoeding 
contributies en lesgelden: €245,-

Fondsen & donateurs

Het Jeugdfonds Sport & Cultuur 
Rotterdam is een publiek-privaat fonds. 
De basis wordt voor 70% gelegd door de 
Gemeente Rotterdam met middelen uit het 
armoedebeleid. Het Jeugdfonds Rotterdam 
is zelf verantwoordelijk voor 30% van de 
middelen via fondsenwerving, donateurs 
etc. Via het Jeugdfonds Sport & Cultuur 
Nederland komen er bijdragen van onder 
meer het ministerie van SZW.

  Gemeente Rotterdam 70%

  Eigen middelen Jeugdfonds NL 17%

  Fondsenwerving 12%

  Donaties 1%V
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Impact Rapport 2024 / 
Jeugdfonds Sport & Cultuur
Deze Social Handprint toont de  
sociale en ecologische bijdrage aan 
de Sustainable Development Goals.
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1 	 Geen armoede
2 	 Geen honger
3 	 Goede gezondheid en welzijn
4 	 Kwaliteitsonderwijs
5 	 Gendergelijkheid
6 	 Schoon water en sanitair
7 	 Betaalbare en duurzame energie
8 	 Waardig werk en economische groei
9 	 Industrie, innovatie en infrastructuur

10 	 Ongelijkheid verminderen
11 	 Duurzame steden en gemeenschappen
12 	 Verantwoorde consumptie en productie
13 	 Klimaatactie
14 	 Leven in het water
15 	 Leven op het land
16 	 Vrede, justitie en sterke publieke diensten
17 	 Partnerschap om doelstellingen te bereiken
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€2.286.000

92.69%

€385.000

Ten opzichte van de baten

Maatschappelijke impactwaarde

Impactwaarde per FTE

De geschatte maatschappelijke waarde die Jeugdfonds  
Sport & Cultuur Rotterdam in 2024 heeft gerealiseerd.

Het percentage dat de maatschappelijke impactwaarde vormt ten 
opzichte van de totale baten (subsidies, fondsen en donaties).

De maatschappelijke impactwaarde die per ingezette FTE  
(betaalde medewerker en vrijwilliger) in 2024 is gerealiseerd.
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BEDANKT! 
Het afgelopen jaar hebben de gemeente 
Rotterdam, fondsen en diverse donateurs 
gezorgd voor gulle financiële steun. Het 
Jeugdfonds Sport & Cultuur Rotterdam is 
hen hier ontzettend dankbaar voor. Of het nu 
gaat om donaties van particulieren, bedrijven, 
fondsen of subsidie van de gemeente, alle 
bijdragen zorgen ervoor dat kinderen en 
jongeren mee kunnen doen met activiteiten 
die voor leeftijdsgenoten vanzelfsprekend 
zijn. Deze ondersteuning voor Rotterdamse 
gezinnen zorgt voor een positieve impact,  
nu en later. 

Het Jeugdfonds is ontzettend blij met 
het vertrouwen en de betrokkenheid van 
de genereuze instanties en particulieren 
en ziet uit naar de voortzetting van deze 
samenwerkingen. Zodat we met elkaar 
een positieve en duurzame verandering 
kunnen inzetten voor nog meer Rotterdamse 
gezinnen. Want meedoen is meer kansen!

https://www.youtube.com/watch?v=edEZf7HTcjg
https://bedrijven.mijnjeugdfondsactie.nl/hoe-werkt-het


Het Jeugdfonds Sport & Cultuur  
Rotterdam is gevestigd op:
Schiedamse Vest 93B 
3012 BG Rotterdam

Colofon 
Tekst: Pauline Ouwerkerk 
Advies: Iebèl Vlieg en Frank Nolles
Ontwerp: burobree
Fotografie: Jeugdfonds Sport & Cultuur
Drukwerk: Let The Brand Out



GELIJKE KANSEN 
VOOR KINDEREN 
EN JONGEREN IN 
ROTTERDAM! 

https://jeugdfondssportencultuur.nl/rotterdam

	Inhoudsopgave
	Noodzaak
	Intermediair wordt Meerkracht
	Aanbieders in alle wijken
	Blik naar de toekomst
	Wijkprojecten
	2024 in cijfers
	Organisatie & financiën
	Impact Rapport 2024
	Bedankt!

	Organisatie & financiën: 
	a: 
	2024 in cijfers: 
	Wijkprojecten: 
	Blik naar de toekomst: 
	Noodzaak: 
	Aanbieders in alle wijken: 
	Intermediair wordt Meerkracht: 
	Knop 32: 
	Knop 33: 
	Knop 34: 
	Knop 21: 
	Knop 35: 
	Bekijk de overzichtskaart met aanbieders 4: 
	Knop 36: 
	Knop 37: 
	Knop 38: 
	Knop 39: 
	Knop 40: 
	Knop 41: 
	Knop 42: 
	Knop 45: 
	Knop 30: 
	Knop 28: 
	Knop 43: 
	Knop 44: 
	Knop 26: 


