


Kinderen doen graag mee aan sport 

en creatieve activiteiten. Ook een 

zwemdiploma hebben is belangrijk in 

een waterrijke stad als Amsterdam. 

Wat als er niet genoeg geld is om 

de contributie van een vereniging te 

betalen? Dan kan het Jeugdfonds Sport 

& Cultuur Amsterdam helpen. Het 

Jeugdfonds Sport & Cultuur Amsterdam 

biedt Amsterdamse kinderen t/m 17 

jaar die opgroeien in een situatie met 

onvoldoende geld de kans om mee 

te blijven doen aan creatieve lessen, 

sport en om hun zwem-ABC te 

behalen.

Wij geloven in de 

kracht van sport en 

cultuur. Het geeft 

kinderen plezier en 

draagt bij aan hun

fysieke, mentale, 

sociale ontwikkeling 

en een gezondere 

samenleving. Het 

Jeugdfonds Sport & 

Cultuur draagt graag 

bij aan een inclusieve 

samenleving, waarbij 

sport en cultuur voor 

álle Amsterdamse 

kinderen mogelijk is.

WERKWIJZEDIT DOEN WE 
We willen zoveel mogelijk kinderen – die het financieel moeilijk hebben 

thuis – helpen om mee te kunnen doen aan sport, cultuuractiviteiten  

en zwemles. Daaraan zijn natuurlijk wel spelregels verbonden.  

We helpen ouders van Amsterdamse kinderen die hun lage inkomen 

kunnen aantonen. Dat kan op basis van een Stadspas, uitgegeven door 

de gemeente. Als het gezin geen Stadspas bezit, is een motivatie van de 

aanvraag verplicht, waarin bijvoorbeeld wordt aangetoond dat het gezin:

	 	minder dan 150% van het minimumloon verdient, óf

	 	met schuldsanering te maken heeft, óf

	 	bestaat uit nieuwkomers of ongedocumenteerden óf

	 		anderszins niet in staat is om sport- en cultuuractiviteiten te 

betalen.

De bijdrage van het Jeugdfonds Sport & Cultuur bedraagt voor sport 

maximaal 350 euro per kind per schooljaar. Dit bedrag is inclusief 

attributen (van maximaal 80 euro). Voor cultuurdeelname vergoeden 

we maximaal 480 euro per kind per schooljaar. Voor diplomazwemmen 

worden vaste bedragen per diploma vergoed. Wij betalen altijd  

rechtstreeks aan de aanbieder.

Aanvragen kunnen digitaal worden ingediend door een intermediair. 

Deze persoon is professioneel betrokken bij de opvoeding, begeleiding 

of scholing van het kind/gezin. Denk hierbij aan de (gym)leerkracht,  

ouder- en kind-adviseur, combinatiefunctionaris, jeugdhulpverlener  

of maatschappelijk werker. Ouders met een Stadspas kunnen ook zelf 

online een aanvraag indienen via de website van Jeugdfonds Sport & 

Cultuur Amsterdam.
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IIk kom uit een warm gezin waar iets doen voor een 

ander de norm was. Affiniteit met kinderen en jongeren 

in een achterstandssituatie heb ik daarom van jongs af 

aan meegekregen. Als bestuurslid van een Jongeren 

Sociëteit in Rijswijk zette ik mij al jong in voor rand-

groepjongeren. 

Mijn loopbaan startte in de kinderpsychiatrie en later 

bij Bureau Jeugdzorg. Daar bedacht ik de formule voor 

de oprichting van het Jeugdsportfonds. Laat kansarme 

kinderen sporten en zij zullen beter functioneren in de 

maatschappij. Dat is de filosofie achter het Jeugdfonds. Als 

gezinsvoogd was ik betrokken bij de hulpverlening aan de 

12-jarige jongen Humphrey na de Bijlmerramp. De flat waarin 

hij woonde was net niet ingestort, maar door het verlies van 

zijn vrienden was hij zwaar getraumatiseerd. Het viel mij op dat 

hij alleen opleefde tijdens partijtjes voetbal, maar mijn advies 

om hem lid te maken van een club werd afgeslagen omdat zijn 

moeder het niet kon betalen. Ik ging met de pet rond bij  

familieleden en dit verhaal vormt de basis die is uitgegroeid  

van een Amsterdams tot een landelijk Jeugdsportfonds. 

In 1999 werd het fonds opgericht met als voorzitter Peter 

Lankhorst en de bestuursleden Abderrahim El Hani, Olga 

Ruitenberg, Izeegyaas Martis, John Conrad en ik. Het  

Jeugdsportfonds en het Jeugdcultuurfonds fuseerden op  

1 april 2018 tot het Jeugdfonds Sport & Cultuur. Dit seizoen 

bestaat het Jeugdfonds Sport en Cultuur 25 jaar en dit was 

niet mogelijk geweest zonder de vele vrijwilligers, professionals 

en de geweldige ondersteuning van de gemeente Amsterdam, 

fondsen, bedrijven en particulieren!

Hun gezamenlijke inzet verdient een diepe buiging en  

een lang applaus. 

Harry Postma 

Oprichter Jeugdsportfonds

foto door Dingena Mol
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VVanuit de intrinsieke bevlogenheid van Harry Postma 

ontstond 25 jaar geleden het Jeugdsportfonds. Elke keer 

als wij vertellen over het jongetje Humphrey, raakt dat 

weer de kern: deelname aan sport en cultuur kan zóveel 

betekenen. Harry begon ooit klein en inmiddels zijn we 

uitgegroeid naar meer dan 13.000 vergoedingen per 

jaar voor sport- en cultuurdeelname voor Amsterdamse 

kinderen. Achter elk van die aanvragen schuilt de impact 

van sport en cultuur op het leven van een individueel 

kind, waarvan we graag verslag doen in dit jaaroverzicht.

Het lustrumjaar 2024 kende veel bijzondere momenten; 

een benefietvoorstelling in DeLaMar met spetterende 

optredens van kinderen, een bijeenkomst in Move  

Amsterdam met vrijwilligers en vrienden en een prachtig 

verhaal van Diego die 25 jaar geleden als jochie sterker 

in zijn schoenen ging staan door karate. 

Met de campagne ‘de droom van een kind’ kwam beel-

dend naar voren dat kinderen hun dromen moeten  

kunnen najagen. En dat er zoveel mensen waren die 

deze boodschap ondersteunden, was hartverwarmend. 

We voelen ons bijzonder gesteund in onze missie door 

de gemeente Amsterdam en door de duizenden vrij- 

willigers uit het sociaal, sportief en cultureel netwerk. 

De inzet van velen – zoals docenten, maatschappelijk 

werkers, jeugdhulpverleners – maakt het verschil.

In ons eigen bestuur verwelkomden we Shenin Lebrun en 

Stephan Vermeulen, en bedanken we Jaap van de Linde 

die na 10 jaar bestuurswerk afzwaait. Met een compact en 

gedreven team doen we ons dagelijks werk in de stad. De 

praktijk van alledag – blije kinderen en tevreden ouders – 

blijft motiveren om ook in 2025 méér kinderen te bereiken en 

mee te laten doen aan dans, muziek, theater, zwemmen of 

sport. Samen kunnen we ervoor zorgen dat alle kinderen in 

onze stad gelijke kansen krijgen en maken we de toekomst 

nóg mooier.

Levi Heimans 

Directeur Jeugdfonds Sport & Cultuur Amsterdam
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2024 IN VOGELVLUCHT  

Cultuur ZwemlesSport

Aantal kinderen dat in 2024 heeft kunnen  
meedoen in Amsterdam:
In 2024 hebben in totaal 13.368 kinderen kunnen  
meedoen aan sport, cultuur en diplomazwemmen via 
een vergoeding van het Jeugdfonds Sport & Cultuur 
Amsterdam.

6.518 sportende kinderen 

Voor sportaanvragen kwamen we met 6.518 aanvragen 

9% hoger uit dan in 2023. Via het traject van de 

gemeente Amsterdam gingen ook nog eens zo’n 3.000 

kinderen sporten.

2.245 kinderen namen deel aan cultuuractiviteiten

Voor cultuuraanvragen zien we een bescheiden toename  

van 2% naar 2.245 aanvragen. We zijn blij dat we groei 

kunnen realiseren waar de landelijke trend helaas dalend  

is voor cultuurdeelname via het Jeugdfonds. 
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4.605 kinderen hebben deelgenomen aan  
diplomazwemmen
De hoge cijfers van aanvragen voor diplomazwemmen  
na corona, door sluiting van zwembaden in lockdowns,  
lijkt voorbij. 
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Online populair, maar intermediairs blijven onmisbaar
Een toenemend aandeel van alle aanvragen wordt door ouders zelf online ingediend: maar liefst 5.534 aanvragen in totaal 

(41%). Tegelijkertijd merken we ook de grote behoefte aan ondersteuning en specifieke inzet van onze intermediairs;  

professionals die nauw contact hebben met specifieke doelgroepen, zoals bijvoorbeeld in de COA’s of op scholen.  

Meer dan 800 professionals deden minimaal één aanvraag voor een kind bij ons fonds in 2024.

Extra ondersteuning voor kinderen die nergens terechtkunnen met specifieke behoeften
●    In 2024 gingen we door met het ondersteunen van kinderen met een rugzakje die willen leren zwemmen, maar nergens 

terechtkunnen. 

● In samenwerking met vluchtelingenorganisaties zijn honderden vluchtelingjongeren in projectvorm gaan zwemmen. 

●   Daarnaast zijn we gestart met het vergoeden van zomerkampen voor kinderen die in de vakantie aan cultuur willen  

blijven doen of willen blijven sporten met vriendjes en vriendinnetjes.

●  Het was ook het eerste seizoen dat we de vergoeding voor muziekles verhoogden, omdat ons oude bedrag slechts 

gedeeltelijk de lessen dekte en ouders onvoldoende geld hadden om aan te vullen. In het verlengde daarvan merken  

we dat er behoefte leeft bij gemotiveerde leerlingen om verder te komen in de kunstvorm die zij beoefenen; in dat kader 

hebben 10 kinderen een extra toelage ontvangen om hun talent verder te ontplooien. Met steun van betrokken fondsen 

en partners breiden we dit in 2025 uit. 

 Zo blijven we als fonds voortdurend kijken naar signalen van kinderen uit de stad. Enerzijds om de komende jaren zoveel 

mogelijk kinderen een kans te geven op deelname aan sport en cultuur. Maar ook om iets extra’s te bieden in aanpak  

of vergoeding wanneer er specifieke behoeften leven. 



Ieder kind wordt geboren met verschillende talenten.  

Talent heeft te maken met volledig opgaan in het 

moment en energie krijgen van hetgeen wat je doet. 

Er bestaan ontzettend veel verschillende talenten. Een 

kind kan bijvoorbeeld een fysiek talent hebben, sociaal, 

communicatief, fysiek of heel creatief zijn. Het Jeugdfonds 

Sport & Cultuur hoopt dat ieder kind in Amsterdam de 

ruimte krijgt om zijn eigen talent te ontdekken en te 

ontwikkelen. 

Soms kan het ook inspirerend en verbindend zijn om je 

talent te delen met anderen. Om deze reden organiseerden 

we 7 april een voorstelling voor kinderen in het indruk-

wekkende DeLaMar om elkaars talent te laten zien: Van 

Passie tot Podium. Meer dan 150 kinderen kregen de kans 

om te shinen op het grote podium met dans, muziek, zang, 

spoken word (kunstvorm die storytelling, muziek en poëzie 

combineert) en andere performances. Een betoverende 

middag met spectaculaire optredens die het publiek en de 

kinderen nog lang zal heugen. 

VAN PASSIE TOT PODIUM
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foto’s door Mees Roos



IK WORD BEROEMD! 
De eindmusical van groep 8 was voor Jimi hét hoogtepunt van het jaar. “Op school werd ik buitengesloten en gepest, 

maar tijdens de musical kon ik mezelf zijn.” Inmiddels zijn we een jaar verder en zit Jimi op theaterles bij de Amsterdamse 

Jeugdtheaterschool. Hij glundert als hij vertelt wat zo fijn is aan toneel: “Op school werd ik vaak raar gevonden.  

Maar hier is iedereen net zo gek als ik!”

10

TTijdens de open lesavond van de theaterschool kijken 

ouders mee met de energieke les van Flip en Josephine. 

De leerlingen warmen op met speelse opdrachten: ze 

bewegen als takken of alsof ze door kaasfondue lopen en 

reageren op elkaar in de ruimte. Daarna brengen ze de 

‘saaiste scène allertijden’ tot leven: oudjes die eindeloos 

wachten op de bus en terugblikken op een bingoavond. 

De uitdaging? Maak een concept wat eigenlijk verveelt, 

maar zet het zo neer dat de scène het publiek vermaakt. 

Docent Flip straalt: “Dat hebben ze fantastisch gedaan!”

Jimi doet niks liever dan acteren en dingen maken: “Met de 

groep maken we korte scènes en laten dat zien. Het leukst 

is als we alles zelf doen; van het schrijven van teksten tot 

nepgeluiden voor een vechtscène die we laatst maakten.  

Dat was heel cool.” Hij kruipt het liefst in een rol en gaat daar 

helemaal in op: “Ik maakte voor school een Jeugdjournaal-

item over het ‘Monster van de Gaasperplas’ waarbij ik 

alle rollen zelf speelde, van verslaggever tot activist.” Of 

Mexicaanse kok Macho Nacho? Geen probleem. Jimi zingt vol 

overgave: “Zo lekker, o die guacamole moet je eten! En onze 

taco, spectacoláááir!” Hij kan niet wachten om weer op het 

toneel te staan.



SCHAAKGROOTMEESTERS  
IN SPÉ

Amsterdamse schaakwereld. Hij won onlangs de Grand Prix 

van Chaturanga 2024 en won de eerste plaats in het Science 

Park Open-toernooi, met een score van 8,5 uit 9. 

Volgens de jongens helpt schaken je te concentreren. Het 

leert je om volgens de regels te spelen, maar ook om buiten 

de lijntjes te denken. Maar het is vooral heel leuk. Er wordt 

door de broers ook veel gelachen; met veel gegrinnik zwaaien 

ze ons uit. Buiten neemt moeder ons nog even apart: “Dank u 

wel voor de schaaklessen. Mijn kinderen zijn zo veel vrolijker 

en ze leren echt veel op de schaakclub. Het is ook zo goed 

voor hun Nederlands en ze maken nieuwe vrienden”. 

IIn het COA in Amsterdam zitten drie broers 

geconcentreerd om een groot schaakbord. Van kleins 

af aan leerden ze al schaken van hun vader, maar nu 

krijgen ze elke donderdag les bij schaakclub Isolani.

Ahmet (17 jaar), Bilal (15 jaar) en Vahap (13 jaar) zijn  

gepassioneerde schakers en spelen elke dag minimaal 

een uur tegen elkaar. Vijftien maanden geleden zijn ze 

met hun familie om politieke redenen gevlucht uit Turkije. 

Het werd te gevaarlijk en direct verlieten ze het land 

zonder bezittingen en andere familieleden. Ze spreken 

verbazingwekkend goed Nederlands, dankzij de 22 uur 

Nederlandse les die ze elke week volgen. Ook scoren ze 

goed in wiskunde, maar dat is waarschijnlijk te danken 

aan hun moeder die altijd wiskundedocente is geweest. 

Iedere donderdag krijgen de jongens les van Jan Nijhof 

en Rafıek Mohamedjoesoef. De oudste, Ahmet, is het 

beste volgens zijn broers en is naam aan het maken in de 
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Vahap, Bilal en Ahmet

Het is ook zo goed voor hun  
Nederlands en ze maken  
nieuwe vrienden.’ 



I

dus je wordt sterker en fitter. Er werd voor en na school veel 

gevochten. Inmiddels was ik mentaal ook sterk en verdedigde 

ik mij alleen wanneer het echt nodig was. Zo kreeg ik respect 

en was het pesten afgelopen. Ik zet mij nu graag in als 

trotse ambassadeur voor het Jeugdfonds, want ik weet hoe 

ontzettend belangrijk sport en cultuur voor kinderen is.”

Vijfentwintig jaar geleden was de allereerste 

goedgekeurde aanvraag bij ons fonds voor Diego.

Speciaal voor dit jaaroverzicht zochten we hem op  

voor een interview.

“Ik heb veel meegemaakt in mijn jeugd. Als kind was 

ik een klein dikkertje” zo vertelt Diego, onschuldig 

en onzeker. “Ik was kwetsbaar voor pesterijen, die 

begonnen toen ik 8 of 9 jaar was. Ik werd verbaal en 

fysiek aangevallen door kinderen uit de buurt en op 

school. Oudere kinderen waren het ergst. Ik ben enig 

kind en ik vertelde altijd alles aan mijn moeder. Op een 

dag was de maat vol en is ze een gesprek aangegaan 

met school en de ouders. Ik kreeg een andere klas met 

andere pauzes, maar dat hielp niets.

Mijn moeder wilde graag dat ik ging sporten omdat ik 

overgewicht had, maar daar was geen geld voor. Harry 

van het Jeugdfonds kwam zelf bij ons thuis vertellen 

dat ik mij bij een sportclub mocht aanmelden. Ik wist 

meteen dat ik karate wilde leren. 

Ik herinner me nog heel goed de eerste keer dat ik 

op de sportschool van Ludwig Kotzebue kwam. Ik zag 

sporters sparren en met een simpele voetveeg iemand 

onderuit halen. Ludwig zelf was een beer van een 

man, echt iemand om tegenop te kijken. Ik heb 10 jaar 

wekelijks bij hem getraind, tot aan de blauwe band met 

drie bruine slippen. Er komt veel kracht kijken bij karate, 

EERSTE AANVRAAG BIJ ONS FONDS 
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Zo kreeg ik respect en  
was het pesten afgelopen.’ 



DDeze voetbalclub telt 800 jeugdleden, waarvan een derde 

via een vergoeding meedoet. Een indrukwekkend aantal 

van 100 trainers staat wekelijks paraat. Een grote club 

dus, maar niet minder persoonlijk. Een rondgang langs 

de velden en het clubgebouw geeft een knus en hecht 

gevoel. In het clubhuis staan stoelen die een voetbalvader 

via Marktplaats naar de kantine haalde. We zeggen 

Jolanda gedag, die zich buigt over het veldenschema, 

best ingewikkeld met zoveel teams. En Frank stelt 

Achmed voor, die al jaren allerlei klusjes oppakt. 

Achmed zorgt ervoor dat kinderen altijd, zelfs destijds in 

coronatijd, de weg naar de club vinden. Truus staat achter 

de bar - al tientallen jaren - en schenkt limonade uit voor 

na de training. Het is duidelijk dat verbondenheid centraal 

staat en dat de club jongeren veel te bieden heeft. Frank 

vertelt: “Als er iets gebeurt op het veld dat niet door de 

beugel kan, gaan we altijd het gesprek aan met de speler 

en de ouders. Jongeren krijgen na een stevig gesprek, 

ook met hun ouders, een tweede kans”. En verder over 

de rol van de club: “De band met de naastgelegen 

buurten is heel belangrijk. De recente investering in een 

verenigingsmanager is met name ook gericht op het 

onderhouden van een warme connectie met de buurt.”
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MENSEN MAKEN DE CLUB
Een zonnige oktobermiddag bij voetbalclub DCG; de trainingen zijn in volle gang. Aangelopen komt Frank Punt, 

geboren en getogen in Nieuw-West en al een half leven betrokken bij het reilen en zeilen van de club. Hij maakt  

een praatje met ouders langs de boarding en schudt een paar trainers de hand.

Als er iets gebeurt op  
het veld dat niet door de 
beugel kan, gaan we altijd  
het gesprek aan met de 
speler en de ouders.’ 

Na de jeugdtraining gaat ook Frank zelf lekker een balletje 

trappen met zijn team. Mensen maken een club en met inzet 

van mensen zoals Frank, Jolanda, Achmed en Truus is DCG 

zoveel meer dan alleen een sportvereniging.



M
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Met de campagne #DeDroomVanEenKind benadrukten 

we dit lustrumjaar het belang dat alle kinderen, 

ongeacht hun achtergrond, hun sportieve en creatieve 

dromen kunnen najagen. 

Iedereen die onze missie steunt – onderwijzer, 

maatschappelijk werker, trainer, dans-, zwem- en 

muziekdocent, beleidsmaker, ambassadeur, sponsor –  

is voor ons een zeer waardevolle droomsupporter.

Onze dank is groot aan alle mensen die deze campagne 

hebben gedeeld; van de oprichter van ons fonds Harry 

Postma tot onze burgermeester Femke Halsema. We 

zijn trots en blij dat onze missie – alle kinderen een 

kans op sport en cultuur – zo breed wordt gedragen. 

Samen laten we kinderdromen uitkomen en creëren we 

mogelijkheden voor hen om tot bloei te komen.

 DE DROOM VAN EEN KIND
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“Ella (10 jaar) zingt nu ongeveer een jaartje en blijkt 

er erg goed in te zijn. Voor haar luchtwegen is zingen 

goed. Ella is bekend met astma. Helaas kan ik dit zelf 

niet betalen.”

Ouder

“Merle (12 jaar) is 

hooggevoelig en vindt een 

uitlaatklep in beweging en 

dans op muziek. 

Haar hooggevoeligheid maakt 

dat ze sterk wordt beïnvloed 

door prikkels. Dans leert haar 

om bij zichzelf te blijven en 

om zich te uiten. Daarnaast is 

dans haar grote droom vanaf 

haar derde levensjaar. Van 

dansen wordt ze zo blij. Dan 

haal ik een gelukkig meisje  

op na de les. Prachtig!”

Ouder

“Jesse (12 jaar) wilde al lang op muziekles en gitaarles. Hij heeft 

nu 2 proeflessen gehad en vindt het geweldig. Hij heeft autisme 

en komt helemaal tot rust en is 100% gefocust, wat heel 

bijzonder is!”

Ouder

“Mijn zoon Aaron (9 jaar) 

droomt ervan om de nieuwe  

Ronaldo te worden. Hij staat 

op met een voetbal en gaat 

pas slapen als hij zijn voetbal 

heeft gewassen en deze 

schoon naast zijn bed ligt. 

Zouden jullie alsjeblieft dit 

jaar weer zijn voetballes willen 

betalen?”

Ouder

“Ik doe deze aanvraag omdat ik sporten belangrijk vind voor 

mijn zoon. Hij is een leuke en sociale jongen en houdt graag 

van voetballen. Ik heb het niet zo breed en heb moeite om de 

contributie te betalen. Hij wil graag met vrienden voetballen na 

school op het voetbalveld van FC Abcoude, daardoor leert hij 

ook nieuwe mensen kennen. Ik heb deze kans zelf niet kunnen 

krijgen. Omdat ik niet in Nederland ben geboren en op een 

latere leeftijd hier kwam wonen. Als mijn zoon deze kans kan 

krijgen, wil ik dat hij die grijpt met twee handen. 

Daarvoor heb ik jullie hulp hard nodig.”

Ouder

“Ik heb verder geen vrienden 

en zusjes, daarom vind ik 

dans met veel andere 

mensen leuk.”

Aysa, 17 jaar

“Het gezin leeft van een  

minimum en kan zelf de 

kosten voor de tekenlessen 

bij Artis niet bekostigen voor 

Yahsher (11 jaar). Echter doen 

de tekenlessen hem erg goed. 

Hij is erg creatief en kan 

hierin zichzelf kwijt. Tevens 

is het erg goed voor hem, 

gezien hij niet erg goed praat. 

Sociaal contact is dus enorm 

belangrijk voor deze jongen.”

Intermediair

“Zoals voorgaande jaren wilt Elena (11 jaar) graag op pianoles 

blijven. Het vinden van de passende docent is haar nog niet 

helemaal gelukt. Na een proefles te hebben gehad bij de 

muziekacademie is Elena enthousiast. Ze is blij met haar docent 

en speelt graag piano. Thuis doet ze het met een keyboard, maar 

dat is net niet genoeg. Piano spelen is voor haar het moment van 

ontspannen, gezien alle stress. We zijn het fonds dankbaar voor 

de financiële steun, want als alleenstaande moeder is het 

soms lastig om de droom van je kind waar te maken.”

Ouder
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EEN KIJKJE IN ONZE AANVRAGEN



ZWEMLES OP MAAT

Terwijl hij verdwijnt naar de kleedkamer, vertelt zijn moeder 

mij dat ze erg is opgelucht met deze zwemlessen in kleine 

groepjes. Zelf heeft ze jarenlang gezocht, maar zonder succes. 

De eerste zwemschool gaf les in groepjes van 15 kinderen. 

Xavier dwaalde door zijn ADHD af en bleef achter in niveau. 

En een diploma vindt moeder juist belangrijk. Vorig jaar liep de 

vakantie op de camping uit op een teleurstelling. Xavier vond 

het leuk dat het in een bos was en dat hij in een tent mocht 

slapen, maar het probleem was het grote buitenzwembad. 

Alle kinderen die hij daar ontmoette, waren de hele dag in 

het zwembad. Hij heeft daar elke dag gezeurd om zwemles. 

Wanneer we Xavier weer bij de uitgang ontmoeten, slaat zijn 

moeder trots een arm om hem heen en geeft hem een knuffel: 

“Ik ben zo trots op je, schat!”. 

Vandaag is het eindelijk zover: Xavier gaat naar zwemles. Xavier is een vrolijke 10-jarige jongen, maar heeft nog geen 

zwemdiploma. Hij heeft het eerder geprobeerd, maar bleef steken in het eerste badje en was niet meer welkom. 

MMet spanning in zijn buik stapt hij in een splinternieuwe 

zwembroek, die hij samen met zijn oma heeft gekocht, 

het zwembad binnen. Oma woont aan het IJ in Noord 

en Xavier is vaste prik op woensdag na school bij haar. 

Wanneer Xavier bij haar buitenspeelt, is ze toch altijd 

ongerust, omdat kinderen geen gevaar in water zien. 

Dit is de eerste keer in het Noorderparkbad en Xavier 

kijkt zijn ogen uit. De instructeur begroet hem vriendelijk 

en stelt hem gerust. Met nog 3 andere kinderen start de 

zwemles. De focus vandaag is om vooral goed te leren 

drijven en de benen goed te gebruiken. Na de zwemles 

loopt Xavier meteen naar zijn moeder:  “ik ben het nog 

niet vergeten, mam”.  

17



DE SPELEN 

IIn 2024 waren er acht fantastische sportdagen in het 

Olympisch Stadion waar 3.400 vrolijke kinderen en 1.000 

enthousiaste vrijwilligers samen voor een succesvolle 

vierde editie van De Spelen hebben gezorgd. Al deze 

kinderen konden een hele dag genieten van sporten als 

BMX, straathockey, worstelen, floorball, atletiek en veel 

meer. Iedereen heeft deze dagen kunnen zien welke 

bijzondere kracht sport en bewegen heeft op kinderen.

Door een erehaag met high-fives, vol inspiratie en een 

diploma van het Jeugdfonds Sport & Cultuur op zak 

gingen kinderen na een dag lang bewegen met een grote 

glimlach naar huis. 

Met de fantastische organisatie van Combiwel en NL 

Cares kijken we nu al uit naar een volgende editie in 

2025.

Foto: Marc Roodhart
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FINANCIEEL OVERZICHT 2024
Het Jeugdfonds Sport & Cultuur Amsterdam ondersteunt kinderen financieel om mee te doen aan sport, cultuur en om 

het zwem-ABC te halen. Wij kunnen hierbij rekenen op gemeentelijke subsidie en armoedemiddelen van de rijksoverheid. 

Daarnaast ontvangen wij waardevolle bijdragen van stichtingen en het bedrijfsleven. Ook steunden particulieren ons met 

donaties en fondsenwervende activiteiten. Dankzij al deze financiële support kunnen wij Amsterdamse kinderen de financiële 

steun bieden die nodig is.

313 euro
Gemiddeld bedrag 
per sportaanvraag  

434 euro
Gemiddeld bedrag  

per cultuuraanvraag

11%
over
head

Behandeling van aanvragen, 

servicedesk, bureaucoördinatie 

en algemene kosten beheer & 

administratie.

4,8 miljoen

A-diploma: 750 EURO
B- of C-diploma: 250 EURO

Totale besteding aan sportieve en creatieve activiteiten, sportkleding
en diplomazwemmen.

Het Jeugdfonds Sport & Cultuur Amsterdam betaalt vaste bedragen aan een  
zwemaanbieder voor een zwemdiploma met diplomagarantie

90%
van het budget is afkomstig van  

gemeentelijke subsidie

10%
van het budget is afkomstig van 

niet-gemeentelijke subsidie, donaties 
en acties
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IIntermediairs zijn de basis van ons fonds. Het zijn pro-

fessionals die betrokken zijn bij de scholing, opvoeding 

of begeleiding van het kind en het zijn de ogen en oren 

van ons fonds in de stadsdelen. Deze helden kennen de 

gezinnen, weten waar zichtbare en verborgen armoede 

heerst en verbinden families met ons fonds. Speciaal 

voor ons lustrumjaar interviewen we de allereerste held 

van ons fonds: Ton Picokrie.

“Als intermediair van het Jeugdfonds was ik de eerste 

jaren intensief betrokken bij kinderen. Zo regelde ik 

altijd een proefles voor het kind en legde ik persoonlijk 

contact met de trainer. Ik vroeg trainers mij te bellen als 

het kind vaak afwezig was, want meestal is er dan iets 

aan de hand. Ook ging ik vaak kijken bij wedstrijden als 

ik wist dat ouders geen tijd hadden. Als een kind op je 

afrent als er wordt gescoord, zie je echt wat sport met 

kinderen doet.

Ik herinner mij veel succesverhalen. Die van Rabbi bij- 

voorbeeld, die tijdelijk bij zijn tante woonde. Hij had 

geen Stadspas maar er was echt geen geld. Na een paar 

weken voetbal via het fonds kwam zijn mentor verbaasd 

naar mij toe en vroeg mij wat er met hem was gebeurd. 

Sport had een zeer positieve impact op hem en tegen 

alle verwachtingen in haalde hij zijn mbo-diploma. Of die 

van Arina die werd gepest in de klas omdat de kinderen 

vonden dat ze niet fris rook. Via de sportclub kon ze 

douchen en met geld uit de schoolkas had ze toegang 

tot verzorgingsproducten. Zo hield het pesten op en 

kreeg ze vriendinnen.

21

HELD VAN HET EERSTE UUR 
Het Jeugdfonds betekent zoveel meer dan alleen vrijetijds-

besteding. Kinderen worden zelfbewuster, zitten beter in hun 

vel. Ook in de thuissituatie is er een positieve verandering 

merkbaar. Kinderen hoeven zich thuis niet meer te vervelen; 

ze kunnen hun gedachten verzetten en krijgen een goed 

gevoel. Een complimentje op de club helpt, dat maakt dat 

ze zich zelfverzekerd voelen. Vaak hoor ik via de mentor dat 

schoolprestaties beter worden nadat ze gaan sporten. Ik ben 

recent met pensioen, maar kijk met een goed gevoel terug 

naar mijn jaren als intermediair.”

de persoon op de foto is niet de 

persoon van het interview



H

22

Het Jeugdfonds Sport & Cultuur Amsterdam vierde  

haar 25-jarig bestaan in Move Amsterdam. Meer  

dan 200 betrokken vrienden kwamen hier bijeen.  

De gezamenlijke missie van alle aanwezigen, namelijk 

het bieden van een kansrijke toekomst voor elk kind, 

zorgde voor een gevoel van verbintenis en kracht.

We blikten terug op de resultaten van de afgelopen 

25 jaar en keken vooruit. Er werden rake woorden 

gesproken door onze oprichter Harry Postma en een van 

onze eerste kinderen die een aanvraag deed: Diego. Er 

was een spetterend dansoptreden van We Are On The 

Move & OnPoint Dancelab & DAT!school, een prikkelend 

verhaal van rapper Loopey uit Zuidoost en een bijzonder 

vioolspel van KC De Leertuin.

We zijn als Jeugdfonds dankbaar en ontroerd door de 

betrokkenheid van velen en gaan samen door om zoveel 

mogelijk kinderen een kans te bieden op het gebied van 

dans, muziek, toneel, sport en zwemmen.

JUBILEUMBIJEENKOMST 25 JAAR
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DE AMSTERDAMSE JEUGDFONDS KINDERRAAD

over projecten en ideeën van het fonds. Tijdens deze ontmoet-

ingen blijft de originele denkkracht van kinderen ons verrassen; 

de meningen van de raadsleden ervaren we als origineel en 

verfrissend. Hun onbevangenheid en openheid helpt ons om 

met een open blik naar uitdagingen in ons werk te kijken. We 

verwachten dat dit een enorme winst oplevert voor ons fonds 

en dus ook voor alle Amsterdamse kinderen. 

Kinderen die zich inzetten voor andere kinderen? Dat belooft 

een hoopvolle toekomst.

KKinderen zijn creatief en komen vaak met ideeën waaraan 

wij grote mensen niet denken. Of waarvan wij niet eens 

weten dat het een rol in hun wereld speelt. Het Jeugd-

fonds overlegt al 25 jaar dagelijks met ouders, sport- en 

cultuuraanbieders en intermediairs in de stad, maar vanaf 

2024 kan het Jeugdfonds ook sparren met een eigen 

Kinderraad. En daar zijn we enorm trots op!

Want je kan je als organisatie pas écht voor kinderen 

inzetten wanneer je weet wat er zich afspeelt in hun  

leefwereld. Samen met onze raadsleden Carita, Charley, 

Duron, Evie en D’Shainey brainstormen we over wat er 

speelt bij leeftijdsgenoten, welke buitenschoolse activi-

teiten zij leuk vinden en luisteren we naar hun feedback 

Hun onbevangenheid en 
openheid helpt ons om met 
een openblik naar uitdagin-
gen in ons werk te kijken.’
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Charley, Carita, Evie, D’Shainey en Duron



HART VOOR DANS

Met steun van het Jeugdfonds kon Carita toch weer deel-

nemen aan balletles. “Carita is inmiddels ontzettend gegroeid. 

De danswereld is een competitieve omgeving. Soms moet je 

durf tonen, naar voren stappen. Dat is niet iets wat je mee 

krijgt in de Braziliaanse cultuur.” Momenteel geeft Carita ook 

les aan kinderen op haar balletschool en in het buurthuis. 

Afgelopen kerst mocht Carita dansen op televisie tijdens het 

Kerst Muziekgala, terwijl Paul de Leeuw zong. Een bekroning 

voor al haar harde werk. Moeder Caroline hoopt dat ze door 

het delen van haar verhaal meer ouders met een andere 

culturele achtergrond of die niet zo goed Nederlands spreken 

kan inspireren.  

Caroline woont al 16 jaar in Nederland. Toen ze uit Brazilië kwam, moest ze alles leren: de taal, de cultuur, de sociale 

structuur. Ze ging aan de slag als stadsgids en ontmoette haar man Collins. Toen hun dochters er eenmaal waren, 

verwonderde ze zich over het feit dat Nederlandse kinderen zoveel creatieve activiteiten doen.

HHaar dochters, Celine (8 jaar) en Carita (13 jaar), zijn dol 

op dansen. “In Brazilië gaat niet iedereen naar een dans- 

school. Dat is duur; veel gezinnen kunnen dat niet betalen. 

Mijn man komt uit Ghana. Ook daar krijgen kinderen weinig 

kansen op creatief vlak. Het is geweldig wat kinderen na 

school aan creatieve activiteiten hier doen. Het levert 

zoveel op. Ze maken vrienden, blijven van de straat, krijgen 

discipline en zitten niet de hele tijd op hun telefoon!”

Celine volgde piano- en theaterlessen, Carita werd  

toegelaten bij het Nationaal Ballet. Moeder Caroline: “Het 

was fantastisch om te zien hoe zij hier opbloeide en ze 

heeft talent.” Door corona kwam moeder zonder baan te 

zitten en werd dansles te duur.
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Op de foto: Carita  samen met Paul de Leeuw op 

het podium van Het Kerst Muziekgala 2024.



SPORT DIPLOMAZWEMMENCULTUUR

70%
30%

29%
71%

49%
51%

 VERDELING JONGENS & MEISJES, LEEFTIJD
26

DIPLOMAZWEMMENCULTUURSPORT

De verdeling van deelname aan sport en cultuur door jongens en meiden via het Jeugdfonds is al jaren gespiegeld: 

meer sportende jongens en meer meiden die aan creatieve lessen meedoen. Tegelijkertijd is dans populair bij 

meiden, naast een kunstvorm ook een hele goede fysieke workout. Voor sport en cultuur zagen we ten opzichte  

van 2023 een relatief grote toename voor jongeren in de leeftijd 13 t/m 17 jaar, onder meer als gevolg van meer  

aanvragen voor fitness. Voor diplomazwemmen helpen we vooral veel jonge kinderen; ouders willen hun kinderen 

graag in de eerste jaren van de basisschool zwemveilig maken.



DE 
GEZICHTEN 
ACHTER HET 
FONDS

Dagelijks team 
Het Jeugdfonds Sport & Cultuur Amsterdam wordt bemand door (boven van links naar rechts): 

Armand van Doorn, Kim Stoutenbeek, Rosanne van Dolderen, Lisette Sijm, Brian Serbeh en 

(onder van links naar rechts) Monique Seelen, Maria van Ipenburg, Elvira d’Agrella,  

Carla Kuipers, Levi Heimans en Hannah Tans

Bestuur 
Het Jeugdfonds Sport & 

Cultuur Amsterdam wordt 

bestuurd door zes actieve 

en betrokken bestuurs-

leden: Annette van der Poel 

(Voorzitter), Anouk ter Laak 

(Bestuurslid), Christel Karsten 

(Penningmeester), Jaap van 

de Linde (Bestuurslid), Shenin 

Lebrun (Bestuurslid), Stephan 

Vermeulen (Bestuurslid)
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A M S T E R D A M  +  M A V E R I C K  A D V O C A T E N  +   M O V E  A M S T E R D A M  +  M U G 
M A G A Z I N E  +  N E S C I O L O O P  A V ’ 2 3  +  N I E U W  G E L U K  P H I L O S O P H Y 
N J R  +  N L  C A R E S  +  P A R T I C U L I E R E  D O N A T E U R S  +  P O L I T I E  A M -
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T C S  A M S T E R D A M  M A R A T H O N  +  T E A M  S P O R T S E R V I C E  A M S T E R D A M  + 

T E A M S P U L L E N . N L  +  T O P S P O R T  A M S T E R D A M  +  U R B Z  S O C I E T Y  +  V A I L-
L A N T F O N D S  +  V R I J E  U N I V E R S I T E I T  +  W. J . O .  D E  V R I E S  F O N D S  +  

WAT T C Y C L I N G  +  W E E S H U I S  D O O P S G E Z I N D E N  +  Z O N N I G E  J E U G D  + 


