
10 MINUTEN 
VAN MEESTER

MO EEN JAAR LANG 
BOKSEN
VOOR NADIA

Nora, een gepassioneerde leerkracht met zes jaar ervaring op een 
basisschool in Amsterdam-West, is geboren en getogen in deze 
multiculturele buurt. Ze is begonnen op de voorschool en geeft nu les 
aan groep 5.

‘Ik ben lerares geworden omdat ik het heerlijk vind om kinderen iets 
bij te brengen. Het allermooiste is het zien groeien en bloeien van 
kinderen. Niet alleen op didactisch gebied, maar ook in zelfvertrouwen 
en sociale vaardigheden. Ik voel mij vereerd dat ik daar als juf aan mag 
bijdragen.’

Nora vertelt dat ze als lerares nauw contact heeft met de ouders en 
kinderen uit haar klas. ‘Ik stel de kinderen vragen, zoals of ze op een 
sport zitten en probeer ze steeds beter te leren kennen. Niet elke ouder 
wil vertellen hoe de thuissituatie in elkaar steekt, maar soms merk je 
bepaalde dingen. Dan zie je kapotte kleding, een oude broodtrommel 
of weinig eten. Maar dat gesprek met de ouder(s) is soms lastig. Dat 
is met de Jeugdfonds check nu makkelijker – je deelt de check en de 
ouder kan zelf kijken of ze in aanmerking komen voor hulp.’ 

Dat deelname aan sport of cultuur het leven van een 
kind kan veranderen, heeft Nora ervaren bij een 

leerlinge. ‘Van een meisje wist ik dat ze van dansen 
en muziek hield. Ik heb haar moeder gevraagd 

of theaterles iets voor haar zou zijn. Dat bleek 
fi nancieel lastig. Gelukkig kon ik haar verwijzen 

naar het Jeugdfonds! Ik merkte bij haar 
moeder een enorme ontlading en bij het 
meisje dat ze met dansjes en liedjes 
terugkwam in de klas, ze was super trots! 
Ik ben zelfs naar een optreden geweest, 
dat was echt helemaal geweldig!’ 
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Elk kind verdient het om mee te doen. Meld je aan als 
Jeugdfonds Meerkracht en geef kinderen het allermooiste 
cadeau: plezier, zelfvertrouwen en veerkracht! 

JEUGDFONDSSPORTENCULTUUR.NL/MEERKRACHT
SCAN DE QR-CODE EN MELD JE AAN 
ALS JEUGDFONDS MEERKRACHT! 



TWEE TOT DRIE  
KINDEREN IN DE 
KLAS KUNNEN  
NIET MEEDOEN
Als kinderen meedoen 
aan judo, zwemles of 
bijvoorbeeld streetdance,
leren ze andere kinderen 
kennen, krijgen ze
zelfvertrouwen en staan 
ze krachtiger in het leven. 

Maar niet ieder kind uit je klas 
kan op een club, omdat er thuis 
niet genoeg geld voor is. Het 
Jeugdfonds Sport & Cultuur is er 
voor deze kinderen. Help jij mee? 
Word Meerkracht! 
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Het Jeugdfonds Sport & Cultuur
Het Jeugdfonds maakt het mogelijk dat kinderen en jongeren uit 
gezinnen met weinig geld toch mee kunnen doen met voetbal, 
muziekles, boksen of iets anders dat zij leuk vinden. Voor die 
kinderen en jongeren betaalt het Jeugdfonds de club en materialen.  
Want elk kind verdient het om mee te doen.

Meer weten 
of aanmelden? 
Scan de 
QR-code

ONTDEK WAT JĲ  KUNT DOEN! 
Als onderwijsprofessional ken jij de kinderen 
op jouw school en heb je de middelen om hun 
ouders te bereiken. Jij bent daarom dé ideale 
schakel tussen de kinderen op jouw school 
en het Jeugdfonds! 

Als Meerkracht help jij deze kinderen met 
10 minuten van jouw tijd om hun een 
fantastisch cadeau te geven: een jaar lang 
meedoen met bijvoorbeeld boksen, drummen, 
basketbal of iets anders! 

Zo werkt het:

•  Scan de QR-code en meld je aan als 
 Jeugdfonds Meerkracht.

•  Jij deelt de Jeugdfonds check met zo veel 
 mogelijk ouders op jouw school. Dat kan via   
 WhatsApp, de nieuwsbrief, de website of 
 bijvoorbeeld Social Schools met de volgende   
 link: check.jeugdfondssportencultuur.nl

•  Ouders checken anoniem of hun kind in  
 aanmerking komt en doen zelf de aanvraag 
 bij het Jeugdfonds. Als dit niet lukt, kun jij 
 ze helpen.

•  Jij controleert en motiveert de aanvraag en 
 stuurt die aan het Jeugdfonds door.

•  Het lokale Jeugdfonds doet de beoordeling 
 en regelt de rest.


